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Pencereleri açın;

 Dışarıda çiçekler tomurcuklanıyor, toprak uyanıyor. Tam da bu taptaze bahar havasıyla
birlikte, gönül dünyamızın en mutena misafiri Ramazan’ı uğurladık. Heybemizde orucun
huzuru, teravihin neşesi ve mukabelenin sükûneti kaldı. Ama itiraf edelim, bayramın o tatlı
telaşı biter bitmez içimize bir soru düşüyor: “Zirve bitti, şimdi ne olacak?”
Ramazan bir iman kampıydı; ruhumuzu ve irademizi en yüksek irtifaya taşıdık. Ancak kamp
bitti diye sahadan çekilmek yok. Manevi bir boşluğa düşmek, “isteksizlik” hissetmek
aslında insan fıtratının bir parçası. Önemli olan, bu geçişi bir “düşüş” değil, bir “sadeleşme
ve derinleşme” süreci olarak yönetebilmek.

PSİKOLOJİ

BAHAR GELDİ, RAMAZAN
VEDALAŞTI; 
BAHAR GELDİ, RAMAZAN
VEDALAŞTI; 

Zirveden İniş mi, Menzile Yürüyüş mü?

İmam Gazali hazretleri, kalbin hâllerinin sabit
olmadığını, bazen coşup bazen durulduğunu
söyler. Peygamber Efendimiz (sav) ise bize en
büyük sırrı vermiştir:“Amellerin Allah Teâlâ’ya en
sevimli olanı, az da olsa devamlı yapılanıdır.”
(Müslim, Müsâfirîn, 218)

Ramazan’da sosyal destek tamdı, irade
çelik gibiydi, herkesle aynı ritimdeydik.
Şimdi ise baharın o hafifletici ama bazen
de rehavet veren havası altındayız. Nefis,
eski alışkanlıklarına dönmek için kapıyı
çalıyor olabilir. Ama unutmayın; bahar
sadece dışarıda değil, içimizde de sürmeli.

Şimdi Çiçek Açma Sırası Bizde!
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Bu Baharda Ruhumuzu Nasıl Diri Tutacağız?

Ramazan’ın nurunu on bir aya yaymak için dev adımlara ihtiyacımız yok; samimi ve minik
dokunuşlar yeterli:
Küçük Ama Sarsılmaz Rutinler: Günde bir cüz okuyamıyor musunuz? Bir sayfa okuyun.
Bir saat tefekkür edemiyor musunuz? Beş dakika sessizce şükredin. O “az ama
devamlı” olanın bereketi, tüm hayatınızı kuşatacaktır.

Manevi Mikro-Hedefler: 

Kendinize şu soruyu sorun: “Bu bahar, geçen bahardan farklı olarak hangi huyumu
güzelleştireceğim?” Belki dili gıybetten korumak, belki infakı bir alışkanlık haline
getirmek... Büyük lokma değil, sindirilebilir hedefler.

Çevreni Koru, Şevkini Koru: 

Çiçekler yalnız başına değil, bir bahçede güzeldir. Sizi iyiye, güzele ve hakikate
yönlendiren dostlarınızla bağınızı koparmayın. Bir çay sohbetini, bir kitap okumasını
manevi bir halkaya dönüştürün.

Bahar Temizliği Sadece Evde Olmaz:

 Bahar temizliği yaparken kalbimizdeki tozları da alalım. Ramazan’daki o hassasiyeti,
aile içi iletişimimize, iş ahlakımıza ve doğaya olan bakışımıza yansıtalım.

Son Söz:

 Savaş Bitmedi, Sadece Cephe Değişti
Ramazan bir "iman kampı"ydı. Kamp bitti ama hayat
devam ediyor. Şimdi öğrendiklerimizi, baharın o taze
enerjisiyle sivil hayata uygulama vakti. Rehavet
geldiğinde kendinizi suçlamak yerine, “Demek ki şimdi
istikrar sınavındayım” deyin ve küçük bir adım atın.
Ramazan’ın nuru sönmesin; sadece daha sakin, daha
derin ve daha köklü bir hâle dönüşsün.

Yolumuz açık, baharımız mübarek, yürüyüşümüz daim
olsun!
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K U R ' A N - I  K E R İ M ’ D E N

 Kur’an’ın, rahmân ve rahîm olan Allah’ın
katından indirilmiş bir kitap olduğunu belirten
açıklamayla başlayan sûrede, Mü’min sûresinde
olduğu gibi büyük ölçüde iman konuları
işlenmiş ve bu bakımdan Mekke
putperestlerinin durumu; Peygamber, Kur’an ve
İslâm karşısındaki inkârcı, inatçı ve baskıcı
tutumları, özellikle Kur’an karşısındaki peşin
hükümleri ve onun sesini boğma gayretleri,
nihayet bütün bu davranışlarıyla nasıl bir
âkıbeti hak ettikleri üzerinde durulmuş; yer yer
geçmişteki bazı kavimlerin, kendi dinleri ve
peygamberleri karşısındaki haksız tavırlarıyla
bu yüzden başlarına gelen felâketlere dair
uyarıcı mahiyette kısa bilgiler verilmiştir.
Sûrenin özellikle 30-36. âyetlerinde Kur’an’ın,
Allah’a iman temeline dayanan, daima dürüst
olunmasını, insanlar arasında sıcak dostluğa,
barış ve uzlaşmaya dayalı ilişkiler kurulmasını
amaçlayan ahlâk öğretisi özetlenmiştir.

Mekke döneminde inmiştir. 54 âyettir. Sûre,
adını üçüncü âyette geçen ve Kur’an
âyetlerini niteleyen “fussilet” ifadesinden
almıştır. “Fussilet”, “genişçe açıklandı”
demektir.

 Sûre, ayrıca “Hâ Mîm es-Secde” diye de
anılır. Sûrede başlıca hakka davet, batılda
ısrar edenlerin uyarılması, vahyin insanlar
üzerindeki ahlâkî ve manevî etkileri konu
edilmektedir.
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5.  Ayet Meali

Dediler ki: “Bizi çağırdığın şeylere karşı
kalplerimiz kapalıdır, kulaklarımızda da
sağırlık var; bir de seninle bizim
aramızda perde bulunmaktadır. Sen
yapacağını yap, biz de yapmaktayız!”
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CAMİKARAKÖY YERALTI
İstanbul, Beyoğlu ilçesinde Karaköy vapur iskelesinin
olduğu Kemanski Caddesi’nde İstanbul’daki çoğu
yüksek camiinin aksine üstelik alışılagelmiş dini
mimarinin çok dışında yeraltında inşa edildiği için
Yeraltı Camii adıyla bilinen bir Osmanlı camii
bulunmaktadır. Burası aslında İstanbul kuşatıldığı
zamanlarda Bizanslıların Haliç ağzını kapatmak için
gerdikleri ünlü zincirin kuzey ucunun bağlandığı
Kastellion kalesinin bodrumudur. Bugün bu yapıyı
önemli bir yer kılan ise içerisinde bulunan sahabe
kabirleridir. İlk başta mahzen olarak kullanılan yapı,
daha sonra keşfedilen sahabe kabirleri nedeniyle
ibadethaneye dönüştürülmüş. Cami içinde Emeviler
döneminde İstanbul kuşatmasına katılan sahabeler
Amr bin As, Vehb bin Hüseyra, Sufyan ibni Uyeyne
(r.a.) ait olduğu belirtilen makamlar bulunmakta.
Burada altını çizelim buradakiler mezar değil
makamdır. Yani buraya gelip, kaldığı gördüğü için
daha sonra 1. Mahmut tarafından sanduka
yaptırılmıştır. Hatta 1.Mahmut caminin üstünde
bulunan konağını da camiye vakfederek buraya cami
yapılmasını istemiştir.
Bir rivayete göre Mesleme b.Abdülmelik
komutasındaki Emevi ordusu ile 672 yılında İstanbul
kuşatmasına katılan ve şehit düşen Vehb bin Hüseyra
ve Sufyan ibni Uyeyne (r.a.) bu mahzene defnedilmiş,
defnedildikten sonra da kapılarına kurşun dökülmüş.
Kurşunlu mahzen adı da buradan geliyor.
Caminin bir Karaköy iskelesi, diğeri de Karaköy
meydanı tarafında olmak üzere iki girişi bulunuyor.
Karaköy Meydanı tarafından girilen çıkmaz sokağın
bitiminde merdivenlerden inerek yapıya
giriyorsunuz. Karaköy iskelesi tarafındaki giriş ise
neredeyse zemin ile aynı hizada. Yapının içine
girdiğinizde diğer camilerden farklı bir mekanla
karşılaşıyorsunuz. Dikdörtgen planlı yapının içinde 54
adet kalın taşıyıcı destek üzerine oturtulmuş tonoz
(yarım silindir biçiminde tavan örtüsü) bulunuyor.
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El-VâcidEsması
El- Vâcid İsm-i Şerifinin Rabbimiz hakkında üç manası vardır.

1- Vâcid, hiçbir şeye ihtiyaç

duymaksızın, İlâhi sıfatların

kendisinde bulunduğu zat

demektir.

2- Varlıklara vücud veren

manasındadır.

3- Kendisinden hiçbir şey gizli

kalmayan, dilediğini dilediği anda

bulan, kendisinden kaçış ve

kurtuluşun mümkün olmadığı zât

demektir.
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Her gün, sınırsız bir kolaylıkla,
mükemmel bir intizam ve denge
içinde yüzbinlerce insan, bitki ve
hayvan vücuda geliyor. Bu varlıkların
özellikleri, şekilleri, davranışları
birbirinden farklı olarak yaratılması
kudreti sonsuz, ilmi ve iradesi
nihayetsiz bir Vâcid’i gösterdiği gibi
bu sayısız mahlukların aynı anda ve
her yerde nihayet bir kolaylıkla
tedbiri, teşekkülü ve beslenmesi de
tüm bu kemal sıfatları kendinde
bulunduran Rabbimizi El Vâcid ismiyle
güneş gibi bize göstermektedir.

Hem madem Rabbimiz Vâcid’tir.
Kendisinden hiçbir şey gizli kalmaz,
dilediğini dilediği anda bulur ve her
şeyi görür ve gözetir. O halde bizler
her an onun huzurunda olduğumuzu
bilmeli ve o huzura yakışacak bir
şekilde kulluğumuzu göstermeliyiz.
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"Hz. Musa (a.s.) Mısır’da doğdu. Hz. Musa (a.s.) Yakup Aleyhisselam’ın
neslindendir. Babasının adı İmran’dır. Harun Aleyhisselam ile kardeştir. Hz. Musa
(a.s.) Allah indinde çok hayâlı, şerefli ve kıymetli bir peygamber olup iri cüsseli
ve düz saçlı idi. 
Hz. Musa’nın (a.s.) adı Kuran’da 136 defa geçer. Ülü’l-azm (en yüksek
derecedeki) peygamberlerin üçüncüsüdür. Kendisine dört kutsal kitaptan biri
olan Tevrat verildi. Musa Aleyhisselam’a Allah ile konuşması sebebiyle
“Kelîmullâh” dendi.
Mısır hükümdarı Firavun gördüğü bir rüya ile tüm erkek çocuklarının
öldürülmesini istedi. Musa Aleyhisselam’ın annesi, onu bir sandık içerisinde Nil
nehrine bıraktı. Allah’ın lütfu ile bu sandık Firavun’un sarayına gitti ve Firavun’un
hanımı Asiye bu çocuğa sahip çıktı. Firavun’un da sarayda kalmasına izin
vermesi ile Musa Aleyhisselam Firavun’un sarayında büyüdü.
Musa Aleyhisselam yanlışlıkla bir adamı öldürmesi sonucu Firavun’un kısas
yapmak istemesi dolayısı ile Mısır’dan ayrılarak Medyen’e gitti. Burada Şuayp
Peygamber ile tanıştı. Onun kızı Safura ile evlendi ve on yıl onun koyunlarını
güderek çobanlık yaptı.
On yıl Medyen’de kalan Musa Aleyhisselam İsraîloğulları’nı zulüm altında
bulundukları Mısır’dan çıkarmak için Mısır’a giderken Tur Dağı’nda kendisine iki
mucize ile birlikte peygamberlik verildi ve Firavun’a tebliğ için vazifelendirildi.
Musa Aleyhisselam’a asa ve elini koynuna soktuğunda parlak bir güneş gibi
bembeyaz bir hâle gelmesi mucizeleri verildi. Allah’ın dinini tebliğ eden ve
mucizeler gösteren Musa Aleyhisselam’a Firavun iman etmedi ve iman edenlere
de zulüm ve işkenceler yaparak öldürttü.

HZ. MUSA
(A.S.) 
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Mısır’dan çıktıktan sonra Musa Aleyhisselam’ın Tûr-i Sînâ’da kırk gece kaldıktan
sonra kendisine Tevrat indirildi. Musa Aleyhisselam, kardeşi Harun
Aleyhisselam’ı yerine vekîl bırakıp Tûr Dağı’na gittikten sonra, Sâmirî isimli
nankör bir Yahudi Hz. Musa’nın (a.s.) yokluğunu fırsat bilerek bir buzağı yaptı ve
ona tapmalarını istedi.

Musa Aleyhisselam İsrailoğulları’na iman etmeleri için uzun uğraşlar verdi ve
birçok mucizeler gösterdi. Onları imana davet etti fakat onlar çoğu kez
nankörlük yaparak yoldan çıktılar. Allah Benî İsrâîl’den kötülükte kasten ısrar
edenleri maymun şekline soktu, sonra da onları helâk etti.

Musa Aleyhisselam’ın 120 yaşında vefat ettiği ve Kudüs civarında defnedildiği
rivayet edilir.

Musa Aleyhisselam iman
edenlerle birlikte Mısır’dan
ayrılan Kızıldeniz’e geldiğinde
deniz ikiye ayrıldı fakat kafileyi
takip eden Firavun ve ordusu
Kızıldeniz’de boğularak helak
oldu.

Mısır’dan ganimetleri de alıp
çıktıktan sonra Musa
Aleyhisselam Benî İsrâîl’i Kenan
diyârına doğru “Arz-ı Mev’ûd”
denilen yere yerleştirmek için
götürürken İsrailoğulları’nın
orada bulunan Amâlika
kavminden korkması sebebi ile
Allah onları 40 yıl Tih
Sahrası’nda kalmaya mahkûm
etti.



Kaygıyı bastırmak yerine kabul etmek ve destek aramak,
sağlıklı başa çıkma yöntemlerindendir. Bu yaklaşım, bireyin
öz farkındalık ve manevî güven geliştirmesine yardımcı
olur.

HZ.MUSA HZ.MUSA 
PSİKOLOJİK     ÖRNEKLİĞİ PSİKOLOJİK     ÖRNEKLİĞİ 

(as) (as) 

Firavun’a gitme emri aldığında Hz. Musa (as), “Rabbim,
göğsümü genişlet, işimi kolaylaştır” diye dua etmiş; dilindeki
tutukluk için yardım istemiştir. Bu durum, korku ve kaygının
inkâr edilmediğini, bilinçli şekilde ifade edildiğini gösterir.

Travma ve Ruhsal Güçlenme

Psikolojik Etki

Hz. Musa (as), doğumundan itibaren zorlu
imtihanlarla karşılaşmıştır. Annesinden ayrılması,
sarayda farklı bir kimlikle büyümesi ve ardından
istemeden birini öldürüp Medyen’e gitmek zorunda
kalması, hayatında derin kırılma noktaları
oluşturmuştur. Ancak bu süreçler onu zayıflatmak
yerine olgunlaştırmıştır.

Zor yaşantılar, doğru anlamlandırıldığında bireyde
ruhsal dayanıklılık ve içsel güç gelişimine katkı
sağlar. Hz. Musa’nın hayatı, travmatik deneyimlerin
kişinin kimliğini inşa eden bir olgunlaşma sürecine
dönüşebileceğini gösterir.
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Kaygı ile Yüzlesme ve
Destek Talebi

.

Psikolojik Etki
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Hz. Musa (as), İsrailoğullarını Firavun’un zulmünden
çıkararak uzun ve zorlu bir yolculuğa liderlik etmiştir.
Çölde yaşanan sıkıntılar, halkın şikâyetleri ve isyanları
karşısında hem sabır hem kararlılık göstermiştir.

Buzağı hadisesinde kavminin sapkınlığa yöneldiğini
gördüğünde öfkelenmiş; ancak sonrasında pişmanlık ve
dua ile dengeyi yeniden kurmuştur.

Deniz önlerinde, Firavun ordusu arkalarındayken Hz.
Musa (as) “Rabbim benimle beraberdir” diyerek
teslimiyet göstermiştir. Ancak bu teslimiyet pasiflik
değil; aktif bir güven ve sorumluluk bilincidir.

Liderlik ve Kriz Yönetimi

Öfke ve Duygusal Düzenleme

Tevekkül ve Sorumluluk Dengesi

Kriz anlarında sakin kalabilmek ve topluluğa umut
aşılamak, güçlü bir liderlik psikolojisi gerektirir. Hz.
Musa’nın örnekliği, baskı altında bile değerlerinden
sapmayan bir lider profilini ortaya koyar.

 Öfke insani bir duygudur; önemli olan onu
yönetebilmektir. Hz. Musa’nın tutumu, duygusal
düzenleme ve kendini kontrol etme becerisinin ruh
sağlığı açısından önemini gösterir.

Tevekkül, bireyin kontrol edemediği durumlarda aşırı
kaygı geliştirmesini engellerken; sorumluluk bilinci de
çabayı sürdürmesini sağlar. Bu denge, sağlıklı bir stres
yönetimi ve içsel huzur oluşturur.

Psikolojik Etki

Psikolojik Etki

Psikolojik Etki



Bir
Sünnet

İslam geleneğinde fıtratın
korunması ve kalbin nurla
dolması, dilden dökülen ilk
sözle başlar. Allah Rasûlü

(s.a.v), ebeveynlere bu
mukaddes başlangıç için şu

yolu göstermektedir:

“İlk söz olarak çocuklarınıza
güzel bir şekilde «Lâ ilâhe

illâllah» demeyi öğretiniz!”

(Beyhakî, Şuabu’l-îmân, VI,
398)

Evladın dünyadaki ilk beyanı
Allah’ın birliği olduğunda, bu

söz bir ömür boyu kalbe
atılmış manevi bir imza

hükmüne geçer. Bu eğitim,
sadece bir telkin değil, ruhun

asli vatanıyla kurduğu ilk
bağdır.
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Çocuğun Dilindeki İlkÇocuğun Dilindeki İlk

İnci: Kelime-i Tevhidİnci: Kelime-i Tevhid
Çocuğun Dilindeki İlk
İnci: Kelime-i Tevhid



Bilir ki, “Bana dokunmayan yılan
bin yıl yaşasın” anlayışı,
Müslümana yakışmaz. Bir haksızlık
karşısında susmak, görmezden
gelmek, umursamamak... Bunlar
bir mü ‘minin kalbine sığmaz.

Resûlullah صلى الله عليه وسلم buyurdu: “Sizden kim
bir kötülük görürse eliyle düzeltsin;
buna gücü yetmezse diliyle, ona
da gücü yetmezse kalbiyle buğz
etsin. Bu, imanın en zayıf
derecesidir.” (Müslim, İman 78)

Bir zulüm, haksızlık veya
sorumsuzluk karşısında “ne
yapayım, bana ne” diyen birine:
“Müslüman, gördüğü kötülüğe
karşı duyarsız kalamaz. En azından
kalbiyle buğz eder, diliyle uyarır.
Sessiz kalmak, zulme ortak
olmaktır.” diyebilmek.

 VURDUMDUYAZ OLMAZ ! VURDUMDUYAZ OLMAZ !
Müslüman

 Kur’an’da şöyle buyurulur:
“İçinizden hayra çağıran, iyiliği emredip kötülüğü meneden bir
topluluk bulunsun. İşte onlar kurtuluşa erenlerdir.” (Âl-i İmran, 3/104)
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Evet, Bâki-i Hakiki'nin

muhabbet, marifet, rızası yolunda

bir saniye, bir senedir. Eğer onun

yolunda olmazsa bir sene, bir

saniyedir. Belki onun yolunda bir

saniye, lâyemuttur, çok

senelerdir. Ve dünya cihetinde

ehl-i gafletin yüz senesi, bir

saniye hükmüne geçer. 

   Meşhur böyle bir söz var ki: 

 سِنَةُ الْفِراَقِ سَنَةٌ وَ سَنَةُ الْوِصَالِ سِنَةٌ 

yani "Firakın bir saniyesi, bir

sene kadar uzundur ve visalin bir

senesi, bir saniye kadar kısadır."

Ben bu fıkranın bütün bütün

aksine diyorum ki visal, yani

Bâki-i Zülcelal'in rızası

dairesinde livechillah bir saniye

visal, değil yalnız böyle bir sene,

belki daimî bir pencere-i visaldir.
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Gaflet ve dalalet firakı içinde

değil bir sene, belki bin sene,

bir saniye hükmündedir. O

sözden daha meşhur şu söz

var: 

ارَْضُ الْفَلاَتِ مَعَ الاْعَْدَاءِ فِنْجاَنٌ سَمُّ 

 الْخِيَاطِ مَعَ الاْحَْبَابِ مَيْدَانٌ

(Düşmanla beraber sahrâ, bir

fincan kadar dar; ahbapla

beraber iğne deliği, bir

meydan kadar geniştir. bk.

İbnü'l-Cevzî, el-Müdhiş:

1:385; el-Aclûnî, Keşfü'l-

Hafâ: 2:246.)

hükmümüzü teyid ediyor. 

(Lem'alar - Risale-i Nur)
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RİSALEDEN
Vecize

"En ziyade yaralananlar, siperini
bırakıp kaçanlardır. En az yara

alanlar, siperinde sebat edenlerdir." 

(Mektubat - Risale-i Nur)
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Dava Adamı 
Notlarından
İmanlı, iradeli, çalışkan ve müspet

düşünceli istikamet sahibi bir

gençlik mi istiyorsunuz? Risale-i

Nur’u okutunuz.

18



Yazdığı Kitabün fil-Kevakib-is-Sabite ve Kitab-
ul-Amel bil-Usturlab adlı eserleriyle doğulu ve
batılı bilginlerin dikkatini çekti. Binlerce yıldızı,
senelerce inceleyerek yerlerini tesbit etti. 

10. asırda yaşamış ünlü Müslüman
astronomi alimi. İsmi Abdurrahman
bin Ömer bin Muhammed bin Sehl es-
Sufi olup, künyesi Ebü'l-Hasan'dır. 903
(H. 291) senesinde Tahran civarındaki
Rey şehrinde doğdu. 986 (H. 376)
senesinde vefat etti.

Zamanın alimleri arasında seçkin bir
yeri olan Abdurrahman Sufi, aklının,
zekasının keskinliği ve yapmış olduğu
astronomik hesaplarla meşhur oldu.
Büveyhi Hanedanından Melik
Alaüddevle ve oğlu Şerefüddevle
zamanlarında yaşadı. Büyük ilim
merkezi olan Bağdat'taki ilmi
çalışmalarını sürdürüp, astronomide
yeni bir devir başlattı.

Abdurrahman Es Sufi Yıldız Kataloğu

 Yıldızların hacimlerini, yaklaşık olarak hesapladı.
Görünen yıldızlar yanında görülmeyen sayısız yıldız
olduğunu belirtti. Hazırladığı astronomik cetveller,
kendisinden önce hazırlanmış olan cetvellerden
daha düzenli ve doğruydu. Batlemyüs'ü (Ptolemy)
tenkid etti, yorumladı ve yeni nazariyeler ortaya
koydu.

19

Ortaya koyduğu bilgileri, araştırma ve gözlemleriyle vesikalandırarak sağlam
esaslar üzerine oturttu. Yıldız ve gezegenlerin yer ve şekillerini varlık halinde
bizzat kendisiçizerek tesbit etti. Göklerin haritasını çizdi, renklendirdi ve onu
yıldızlarla süsledi. Özelliklerini açıkladı.



 Yıldızların eski ve yeni isimlerini,
Arapçadaki adlarını tesbit etti.
Böylece İslam dünyasında astronomi
ilminin terminolojisini meydana
getirdi. Bu terimlerden doksan dört
adedi günümüz modern
astronomisinde kullanılmaktadır.
Ayrıca bir de gökyüzünü andıran küre
yaptırdı. 

Astronomi tarihi açısından büyük önem taşıyan
Suver-ül-Kevakib adlı eserinde Müslümanların
sabit yıldızlar hakkındaki doğru bilgilerini ortaya
koydu. Bu eseriyle İslam ve batı ilim dünyasında
derin izler bıraktı.

Modern astronomide Abdurrahman Sufi'nin
eserlerinden istifade edilmektedir. Günümüzde
Nebulalardan biri, onun eserlerinin ışığında
keşfedilmiştir.

20

Eserleri:

1) Kitab-ül-Ercuze fil-Kevakib-is-Sabite,
2) Kitab-üt-Tezkire,
3) Kitabu Metarih- uş-Şucaat,
4) Kitabu Suver-il-Kevakib,
5) Kitab-ül-Amel bil-Küret-il-Felekiyye.
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çevreleriyle etkileşime geçmek için çok özel bir sistem
kullanırlar: ekolokasyon (yankıyla yer bulma).
Yarasalar, insan kulağının duyamayacağı kadar
yüksek frekansta ses dalgaları (ultrason) yayarlar.
Bu ses dalgaları çevredeki cisimlere çarparak geri
döner. Dönen yankının süresi, şiddeti ve yönüne göre
yarasa; önünde bir engel mi var, av ne kadar uzakta,
hareket ediyor mu gibi bilgileri anında algılar.

Neredeyse kör sayılabilecek kadar
zayıf görme yetisine sahip olan
yarasalar,

RADAR S İSTEMİ  

  ilham alınan Yarasadan
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Üstelik bunu saniyenin çok küçük bir diliminde, son
derece hassas bir hesaplama ile yapar. İnsan yapımı
en gelişmiş sensörlerin bile zor taklit ettiği bu sistem,
doğuştan yarasaya verilmiştir.
İşte radar teknolojisi de tam olarak bu prensiple
çalışır. Radar cihazları da tıpkı yarasalar gibi
elektromanyetik dalgalar gönderir. Bu dalgalar
uçaklara, gemilere veya cisimlere çarpıp geri döner. 
Geri dönen sinyaller analiz edilerek cismin:
Konumu
Hızı
Yönü
Büyüklüğü
tespit edilir.

Bu sistem sayesinde yarasa:
Zifiri karanlıkta bile uçabilir,
Çok küçük böcekleri havada yakalayabilir,
Ağaçlara, duvarlara çarpmadan yön bulabilir.
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Bugün havaalanlarında uçakların takibi, denizlerde
gemilerin yön bulması, meteorolojide fırtınaların
tespiti gibi pek çok alanda kullanılan radar teknolojisi,
aslında yarasada zaten var olan bir ilahi sistemin
insan tarafından taklit edilmesinden başka bir şey
değildir.
İnsan aklı, doğayı gözlemleyerek teknoloji üretir;
fakat doğadaki bu kusursuz sistemlerin sahibi insan
değil, onları yoktan var edendir. Yarasaya karanlıkta
“görmeyi” öğreten, insana da onu anlamayı ve
keşfetmeyi nasip edendir.
Kur’an’da bu hakikate şöyle dikkat çekilir:
"Göklerin ve yerin yaratılışında, gece ile gündüzün
farklı oluşunda aklıselim sahipleri için elbette ibretler
vardır.”
(Âl-i İmrân Suresi, 190. ayet)
Her keşif, aslında yeni bir icat değil; Allah’ın yaratmış
olduğu düzenin fark edilmesidir. Yarasadaki radar,
bize hem bilimi hem de tefekkürü birlikte öğretir:
Görmek için sadece göz değil, ibretle bakan bir kalp de
gerekir.



Sehl Bin Huneyf, tam bir İslâm kahramanı
idi. Çok güzel ata biner ve iyi ok atardı.
Atın üzerinde gidişi, duruşu, herkesin
dikkatini çekerdi. Medine'de İslâm'ın
yayılması için çok çalıştı. Resûl-i Ekrem
(s.a.) Efendimiz Medine'ye hicret edince
Hz. Ali radıyallahu anh ile onu kardeş
yaptı.
O, ok atışıyla meşhurdu. İyi ok atardı.
Attığı oku isabet ettirirdi. Uhud günü
Efendimizin iltifatına mazhar oldu. O gün
müşriklere devamlı ok atıyordu. Attığını
vuruyordu. Pek çok müşrik öldürmüştü.
Ama okları da bitmek üzereydi. Fahr-i
Kâinat (s.a) Efendimiz onun oklarının
bittiğini görünce: "Sehl'e ok yetiştiriniz.
Çünkü o, Sehl'dir. İyi ok atar." buyurdu.
Ona maddi-manevi destek oldu. Moral
verdi.
O, Resûl-i Ekrem (s.a) Efendimizden kırka
yakın hadis rivayet etti.
Sehl İbni Huneyf (r.a) Efendimizle birlikte
Veda haccında bulundu. Hz. Ebû Bekir
(r.a) devrinde mürtedlere karşı savaşa
katıldı. Hz. Ömer (r.a) devrinde Sûriye,
İran, Irak seferlerinde orduya rehberlik
yaptı. Hz. Osman (r.a) devrinde Küfe
şehrine yerleşti. Ömrünün sonuna kadar
burada İslâm'a hizmet etti. Hz. Ali (r.a)
onu Kûfe valisi yaptı. Daha sonra Basra
ve Fars vilâyetine genel vali tayin etti. 659
m. senede Kûfe'de vefat etti. Cenaze
namazını Hz. Ali (r.a) kıldırdı. Oraya
defnedildi. Cenab-ı Hak şefaatlerine nâil
eylesin. Amin.
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Sehl Bin Huneyf
 (r.a.)

Sehl Bin Huneyf
 (r.a.)



Kudret Narı
Kudret narı, kabakgiller familyasına ait, sarmaşık formunda, yaz mevsiminde
çiçek açarak meyve veren bir bitkidir. Ham hali yeşil renkte olup, olgunlaştıkça
turuncu-kırmızıya döner. Güçlü acı tadıyla bilinen kudret narı, aynı zamanda çok
çeşitli sağlık yararları sunan bir besin deposudur. Doğu Asya, Güney Asya ve
Güneydoğu Asya mutfaklarında yaygın olarak kullanılmaktadır.
Kudret narı değerli bir vitamin, mineral ve antioksidan kaynağıdır. Olgun meyvesi
güçlü bir antioksidan olan likopen içerirken, tohumları demir, kalsiyum, fosfor ve
A, C ve E vitaminleri açısından zengindir. Ancak, terapötik özelliklerinin çoğunu
veren aktif bileşen, antidiyabetik ve hipoglisemik etkileriyle bilinen charantindir.
Kudret narının faydalarından bazıları şunlardır:
-Kanseri önlemeye yardımcı olabilir.
-Kan şekerini düzenler.
-Kolesterolü düşürebilir.
-Demir eksikliği ve kansızlığa karşı etkilidir.
-İltihabı azaltır. 
-Sindirim sistemini destekler. 
-Kilo yönetimine yardımcı olabilir. 
-Bağışıklık sistemini destekleyebilir.

25



Sultan Dördüncü Murad, 26 Temmuz 1612 tarihinde, İstanbul’da doğdu.
Babası Sultan Birinci Ahmed, annesi Mahpeyker Kösem Sultan’dır.
Sultan Dördüncü Murad, uzun boylu, iri cüsseli, yuvarlak yüzlü ve
heybetli bir padişahtı.
Son derece zeki, gözü pek, cesur, kuvvetli ve enerjik bir insandı.

Sultan Dördüncü Murad, 26 Temmuz 1612 tarihinde, İstanbul’da doğdu.
Babası Sultan Birinci Ahmed, annesi Mahpeyker Kösem Sultan’dır.
Sultan Dördüncü Murad, uzun boylu, iri cüsseli, yuvarlak yüzlü ve
heybetli bir padişahtı.
Son derece zeki, gözü pek, cesur, kuvvetli ve enerjik bir insandı.

Sultan Dördüncü Murad, çok iyi cirit ve ok
atardı. Bu gücünü katıldığı savaşlarda da
gösterdi. Din büyüklerine hürmet eder
Şeyhülislâm Yahya Efendi’ye “Baba” diye
hitap ederdi. İçki ve tütünü yasakladı.
Gece sokağa çıkma yasağı koydu.
Arapça’yı ve Batı dillerini çok iyi bilirdi.
İlmi ve ilim adamlarını çok sever, fırsat
buldukça ilim meclislerine gider, onları
yeni çalışmalar yapmaları için teşvik
ederdi. Sultan Dördüncü Murad
döneminin önemli olaylarından biri de
Hezarfen Ahmed Çelebi’nin kanat
takarak, Galata Kulesi’nden Üsküdar’a
uçmasıydı.
Memleket meselelerini yakından takip
edip, çözümler üretmeye çalıştı. On yedi
yıl hükümdarlık yaptıktan sonra, henüz
28 yaşında vefat etti.

Sultan Dördüncü Murad, çok iyi cirit ve ok
atardı. Bu gücünü katıldığı savaşlarda da
gösterdi. Din büyüklerine hürmet eder
Şeyhülislâm Yahya Efendi’ye “Baba” diye
hitap ederdi. İçki ve tütünü yasakladı.
Gece sokağa çıkma yasağı koydu.
Arapça’yı ve Batı dillerini çok iyi bilirdi.
İlmi ve ilim adamlarını çok sever, fırsat
buldukça ilim meclislerine gider, onları
yeni çalışmalar yapmaları için teşvik
ederdi. Sultan Dördüncü Murad
döneminin önemli olaylarından biri de
Hezarfen Ahmed Çelebi’nin kanat
takarak, Galata Kulesi’nden Üsküdar’a
uçmasıydı.
Memleket meselelerini yakından takip
edip, çözümler üretmeye çalıştı. On yedi
yıl hükümdarlık yaptıktan sonra, henüz
28 yaşında vefat etti.

26

4.MURAT4.MURAT
SULTANSULTAN



27

Meçhul adam rüyasında der ki:

“Ey Cüneyd! İnsanlara faydalı olayım diye boşuna çırpınıyorsun. İnsanlar artık iyice
bozuldu,seni dinleyecek kimse kalmadı Bağdat’ta. 
Koskoca şehirde Şiraz Mescidi’ndeki üç kişiden başka adam yoktur. İstersen git Şiraz
Mescidi’ne bak.
Sıkıntı ile uyanan Cüneyd-i Bağdâdî, kalkıp abdest alarak doğruca Şiraz Mescidi’ne gider. 
Bakar ki gerçekten de mescitten üç kişiden başka kimse yok. İçini bir ümitsizlik duygusu
kaplar. 
Demek ki koskoca Bağdat’ta gerçekten de üç kişiden başka adam kalmamış.
Tam o sırada yandaki namaz kılanlardan biri selam verip kulağına eğilerek şunları söyler: 
“Dikkat et, şeytan sana ümitsizlik telkin ederek hizmet azmini kırmak istiyor. 
Bağdat Allâh dostlarıyla doludur. Yeter ki sen ümidini yitirme, teşebbüs gücünü kaybetme,
vazifeni yap, emr-i ilahiye karışma.
Bundan sonra Cüneyd-i Bağdâdî (Kuddise Sirruhû) olanca ümit ve azmiyle yine hizmetine
devam eder, dinleyenlerde de azalma değil, artmalar söz konusu olur. 
Nitekim Rabbimiz de hep ümit tebliğ etmektedir bizlere:

De ki (Allah şöyle buyuruyor): “Ey kendi aleyhlerine olarak günahta haddi aşan
kullarım! Allah’ın rahmetinden ümit kesmeyin. Allah (dilerse) bütün günahları bağışlar;
doğrusu O çok bağışlayıcı, çok merhametlidir.”
(Zümer Sûresi:53’den) buyurmaktadır.

Bundan dolayı büyüklerin ittifakla söyledikleri sözleri hep aynı olmuştur: “Her şeyinizi
kaybetseniz de ümidinizi asla kaybetmeyin.”

CAMİDE
 ÜÇKİŞİ



C A M

K U R B A Ğ A  

Herkese merhaba sevgili okurlar. Bayramınız güzel geçmiştir umarım. Bu
ay KA dergisinde sizlere kendimi tanıtmak için buradayım. Ben kuzey cam
kurbağasıyım. Beni diğer kurbağalardan ayıran en belirgin özelliğim,
karnımın yarı saydam olmasıdır. Bu sayede kalbim, akciğerlerim ve
bağırsaklarım dışarıdan görülebilir. Vücudum çim yeşili tonlarındadır ve
üzerimde küçük sarımsı benekler bulunur. Parmak ucu büyüklüğünde,
oldukça küçük bir canlıyım; boyum 19 ile 32 milimetre arasında değişir.
Yapışkan ve perdeli ayaklarım sayesinde tek sıçrayışta birkaç metre
ileriye atlayabilirim. Geceleri aktif olurum ve Meksika’dan Orta ve Güney
Amerika’ya kadar uzanan yağmur ormanlarında yaşarım.
İçimin dışımdan görülebilmesi bana hayatın ne kadar hassas ve ince bir
denge üzerine kurulu olduğunu hatırlatıyor. Kalbim atıyor, nefes
alıyorum, yaşıyorum; fakat bunların hiçbirini ben bilinçli olarak
yapmıyorum. İçimde işleyen bu kusursuz düzen, benim kontrolümde
değil. Şeffaf olmam, aslında hayatın kendisinin ne büyük bir mucize
olduğunu gösteriyor. Beni ve tüm canlıları yoktan var eden, her kalbi
attıran ve her detayı ölçüyle yaratan ise Allah’tır. 28



BİRDUADUADUA
 Ey kalbleri çekip çeviren Rabbim!

Kalbimizi dînin üzere sâbit kıl.
Allah’ım! Bizi, iyilik yaptığında sevinen,
kötülük yaptığında ise hemen hatasını

anlayıp istiğfâr eden kullarından eyle! Ya
Rabbi, senin bildiğin her türlü şerden sana

sığınırız. Senin bildiğin her türlü hayrı
senden isteriz.

Bilerek veya bilmeyerek işlemiş
olduğumuz günahlarımızı hata ve

kusurlarımızı rahmetinle bağışla Ya Rabbi. 
Allah’ım! Kabir azabından, göğüs

darlığından ve çeşitli irade zayıflığından
sana sığınırız!  Sen mağfiret edenlerin en

hayırlısısın! 
Allah’ım! Hidayet ettiğin kimselerle

birlikte bize de hidayet et, âfiyet verdiğin
kimselerle birlikte bize de âfiyet ver, yüz

çevirdiğin kimselerden bizim de yüz
çevirmemizi nasip et...

29
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Sakın, Allah’ı zalimlerin yaptıklarından habersiz

sanma! O sadece, onların işini bir güne erteliyor ki, o

gün gözler dehşetten dışarı fırlamış; Başları yukarıya

kalkık, bakışları bir noktaya sabitlenmiş, zihinleri

bomboş kalmış olarak toplanma yerine koşarlar.
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	Sakın, Allah’ı zalimlerin yaptıklarından habersiz sanma! O sadece, onların işini bir güne erteliyor ki, o gün gözler dehşetten dışarı fırlamış; Başları yukarıya kalkık, bakışları bir noktaya sabitlenmiş, zihinleri bomboş kalmış olarak toplanma yerine koşarlar.


