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KUR'AN-1 KERIM'DEN

s s-

Mekke déneminde inmistir. 88
ayettir. Sore, adini birinci
ayetteki “Sad” harfinden

almistir.

Sirede baslica, Allah’in birligi, misriklerin

inkarlan ve sapikliklan sebebiyle azabi hak

etmis olduklar, David, Sileyman, Eyyip,
Ibrahim, Ishak, Ismail, el-Yesa’ ve Zilkifl
Peygamberlerin kissalari, David

Peygamberin hakemligi ve Hz. Peygamberin

(sav.) temel gérevi konu edilmektedir.

Sorenin temel konusu, Resol-i Ekrem’in
hak peygamber oldugu gergeginin
ispatldlr. Kur'an Uzerine yemin|e ba§|ayan
sirede Hz. Muhammed'in (sav.)
peygamberhgini inkar eden misriklerin
iddialari reddedilmekte; cok tanrici
inanclarinin kisa elestirisi yapildiktan
sonra onlara, 8nceki peygamberlere
karsi benzer tavirlar sergileyenlerin
akibetleri hatirlatiimakta, Hz.
Peygamber'e (sav.) de sabir tavsiye
edilmektedir. Hz. David, oglu Sileyman
ve EyyOb'un hayatlarindan kesitler
verilmekte; Hz. ibrahim, ishak, Ya'kub,
Ismail, E|yes<1’, Zolkifl'in isimleri
siralanarak bunlarin yolundan gidenlerin
&hiretteki mutlu hayat|arl, buna |<c1r§||||<
yoldan gikanlarin kst akibetleri
hakkinda kisa ve vyarici agiklamalar
yapilmaktadir..

SGrenin son béliminde insanhigin atas:
olan Hz. Adem'in yaratihsi anlatildiktan
sonra ib|is’in, kendisine rahmet kap||ar|n|n
kapanmasina sebep oldugunu disindigi
icin Adem’in soyuna hing besledigi ve
onlari dogru yoldan saptirmaya ahdettigi
anlatilmakta, Hz. Muhammed'in (sav.) hak
peygamber oldugu gercegi bir defa

daha vurgulanmaktadir.
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Sad Suresi

sad. Ogit ve uyari dolu Kur'an’a
andolsun ki inkar edenler, bu
uyariya kulak verecekleri yerde,
gurura kapilmis ve ayriliga
dismislerdir.

00F YHL

1.-2. Ayet Meali
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Esrefoglu Camisi, Konya
Beysehir’de, Beysehir Goli’ne 100
metre mesafede bulunmaktadir.
Anadolu’nun ahsap tavanli ve ahsap
destekli camilerinin en blyuguddr.
Esrefoglu Beyligi zamaninda 1296-
1299 yillarinda yaptirilan cami,
Semerkant ve Buhara gibi eski
Turkistan sehirlerinde yer alan agag
direkli camilerin Anadolu’daki en
guzel drneklerindendir.

Esrefoglu Camisi, kirktan fazla
ahsap stitun Uizerinde
yikselmektedir. Bu direklerin insa
edilmeden 6nce 6 ay suda
bekletildigi rivayet edilmektedir.
Yzyillar boyunca kis aylarinda
caminin daminda biriken karlar,
catinin ortasindaki bosluktan ortada
bulunan havuza atilmis ve ortami
nemlendirerek yakilan sobalardan
dolayi ahsap sUtunlarin ¢atlayip
kurumasi engellenmistir. 1965
yilinda karligin tizeri camla
kapatilmis ve islevini yitirmistir.




Cami 6 metre yiksekliginde, cini
mozaik ile kapli gérkemli bir mihraba
sahiptir.

Bir ta¢ kapisi bulunan caminin minberi
tamamen ceviz agacindan, oymali,
catmali ve tutkalsiz olarak yapilmistir.
Minber glizel bir diizgtinlik ve
incelikte tasarlanarak, geometrik
sekiller ve bitkisel bezemelerle
stslenmistir. Caminin tavani renkli
kalem isi stislemelere sahiptir.
Ozellikle konsollardaki kskboyast ile
yapilmis motifler dikkat cekicidir.
Selcuklu dénemi tas ve ahsap
isciliginin muhtesem 6rneklerini
yansrtan Esrefoglu Camisi,
Anadolu’nun Orta Cag Dénemi Ahsap
Hipostil Camileri olarak 2023 yilinda
UNESCO Diinya Mirasi Listesi’ne
kaydedilen bes camiden biri olmustur.
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Olimu yaratan demektir. Hayati veren o
oldugu gibi hayati alan, 6lumu veren de odur.
Yerylziinde hayata mazhar olan tim
canlilarin kendileri icin takdir edilen vakit
geldiginde hayata veda etmesi El- MUmit
isminin tecellisiyledir.
insanlik alemine bakalim ve bu ismin
tecellilerini ibret nazariyla seyrederek

Rabbimizi El- MUmit ismi serifiyle zikredelim.

Her glin vefat eden 350 bin insan bu isim ile
su diinya hayatina veda ederken baki bir
hayata gecmektedir. Kabristanlar bu ismin
tecellisine mazhar olan cenazelerle doludur.
Okunan her sela, kilinan her cenaze namazi
ve dikilen her mezar tagl El- MUmit isminin
tecellisini bize hatirlatmakta hayati verenin
de alanin da yasatanin da éldirenin de o
oldugunu bize ihtar etmektedir. Hz. Adem
(a.s) dan bu yana yasamis her insan sultanlar
ve peygamberler dahi 6lumu tatmakla El-
MUmit isminin tecellisine mazhar
olmuslardir.

Bu isim yerylUziinde de tecelli etmekte
bahar ile canlanan ve hayat bulan yeryizu
kisin ELl- MUmit isminin tecellisiyle
olmekte ve beyaz kefenine
blrinmektedir. Her gece 6lumun kardesi
olan uyku ile insanlar ve hayvanlar bir
nevi 6lime mazhar olmakla El- MUmit
ismi onlarda da tecelli etmektedir. Bu
isim gunduzlerde ve gecelerde dahi tecelli
etmekte. Geceyi getirerek giinduzu
oldiren Rabbimiz gindizl getirerek
geceyi 6ldurmektedir.

Yine bu isim maddi alemde tecelli ettigi
gibi bazen manevi alemde de tecelli
etmektedir. Kifur, sirk ve ginahlar
sebebiyle insanda ruhun azalari
hikmuinde olan bircok latife 6lmekte
bedenen yasasa bile manen 6lu gibi bir
hayat sirmektedirler.

insan, El- MUmit ismiyle tecelli eden
o6limin asla bir son ve bir yok olus degil
ebedi ve sonsuz bir hayatin baslangici
oldugunu bilmeli Ustad Beditizzaman
hz.lerinin ifadesiyle 6lime séyle
bakabilmelidir. “Olimden Urkiip, kabirden
korkup basini cevirme. Merdane kabre
bak, dinle, ne talep eder? Erkekgesine
Oliman ytzine gul, bak, ne ister.”




Hazret-i Eyyup, Yakup
Aleyhisselam’in kardesi hz.
llyas’in neslindendir. Sam
civarinda yasamistir. Kendisine
az sayida kisi iman etmistir.

Dedesi Hazret-i ishak’in duasi
bereketiyle Allah Teala
kendisine cok mal, mulk ve
evlad verdi. Hizmetcileri,
tarlalari ve hayvanlari cok
boldu. Fakir, yetim ve dullara
cok yardim eder, sofrasinda
fakir bulundurmadik¢a yemek
yemez, Allah’in kendisine
verdigi nimetleri misafirlere
ikram etmeyi ziyadesiyle severdi

N
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HZ. EYYUP (A.S.)
Hz. Eyyub’tn hastalanmasi, sabri ve yeniden saglgina kavusmasi konusu bir cok sézlu ve
yazili kaynakta yer alir. Eyylup Peygamber’in hayatini anlatan farkh rivayetler olsa da sabri
ile ilgili hikaye ise genel olarak soéyle 6zetlenir:

"Cenab-1 Hakk, y6ére insanlari arasinda seckin bir kulu olan Hz. EyyGb’u peygamberlikle
gorevlendirir. O'nu ve ailesini maddi ve manevi bakimdan ¢ok zenginlestirir. O'na bircok
evlat verir, malina, davarlarina bereket girer. Bircok kdyu, bu kéylerde bereketli
topraklari ve surulerce davari olur. Béylece bélgenin hatiri sayilir zenginlerinden biri olur.
Allahu Teala, O'nu imtihan icin, dnce malini ve davarlarini, sonra tum evlatlarini elinden
alir. Varlklar icerisinden yokluklar icerisine, fakir bir hayata suruklenir. O ise “Veren Allah,
alan Allah” diyerek, isyana, htizne girmeden haline sukrederek sabreder. Sarsilmaz bir
imanla metanetini kaybetmez, ibadetine devam eder. ihtiyarlik caginda agir bir hastaliga
tutulur. Her tarafi yara bere icinde kalir. Cevresindeki uzak, yakin akrabalari bulasici bir
hastaliga tutulduguna kani olup, onu bir bir terk ederler. Béylesi bir durumda, seytanin
musallat olup kalbine vesvese koymak istemesi bu ytce insani asla sarsmaz. Ibadetinden
ve zikrinden alikoyamaz. Vicudunun her tarafi yara bere icerisinde oldugundan
vucudunu kurt kaplar. Ne zaman ki kurtlar kalbine sirayet etmeye calisinca bu Aziz
Peygamber Allah’u Teala'ya siginarak dua eder. Cenab-i1 Hakk, sevgili kulu Hz. Eyyib’un
duasini kabul eder. Topugunu yere vurmasini, ¢ikacak olan su ile yilkanmasini ve bu soguk
suyu icmesini emr eyler. Hz. Eyy(b emr-i llaht’yi yerine getirir ve topugunu yere vurur,
mucizevi soguk bir su fiskirir. Hz. Eyyab bu serin sudan yikanip icerek vacudunun hem

icini, hem disini onunla temizler. Boylece hastaliklardan kurtulur."
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Hayatimiza Etkileri

HZ. EYYUP (A.S.)

1. Sabir ve Dayaniklilik -

Hz. Eyyup (as), uzun
sdren hastaligr, malinin
ve evlatlarinin kaybi
gibi agir musibetlere
sabirla dayanmasiyla

bilinir. Bu sabir, sadece |

pasif bir bekleyis degil,
aktif bir tevekkul, guglu
bir iman ve i¢gsel gug
6rnegidir. Modern
psikolojide “psikolojik
dayaniklilik” (resilience)
olarak tanimlanan
kavramla birebir
ortusar.

Psikolojik Etki:

Zor yasam olaylari
karsisinda yikilma riski
tasiyan bireyler icin Hz.
EyyUp'Gn hayati, “Zorluk
gecicidir, sabir kalici
fayda getirir” mesajini
sunar. Onun sabri,
stresle bas etme ve
duygusal dengeyi
koruma konusunda
guclu bir modeldir.

2. Fiziksel Hastalik ve
Manevi Denge

Hz. Eyyup (as), uzun yillar
boyunca ciddi bir bedensel
hastalikla muUcadele
etmigtir. Ancak bu surecgte
sikdyet etmemesi, hem
bedensel acilarla manevi
huzurun bir arada
bulunabilecegdini hem de
insanin acl i¢ginde bile
manevi bir sukdna
ulasabilecegini gdsterir.

Psikolojik Etki:

Kronik hastalik yasayan
bireyler igcin, acinin hayatin
anlaminit yok etmedigini;
sabir, dua ve umutla acinin
dénusturulebilecegini
hatirlatir. Mindfulness ve
kabul terapilerindeki
“actyla birlikte yagsamak”
yaklasimi Hz. Eyyup (as)'in
kissasinda ki bazi
bélimlerle benzemektedir.

3. Dua ve igsel Gug
Kaynagi

Hz. Eyyup (as), tim
sikintilarina ragmen
Rabbine su sekilde niyaz
eder:

“..Bagima bu dert geldi.
Ama sen merhametlilerin
en Ustunusan...” (Enbiya
Suresi | 83).

Bu dua, sikdyet degil,
teslimiyet ve umit iceren
bir yakarigtir. Psikolojide bu
tdr dua ve tevekkul, kisinin
i¢csel kontrolinu artiran ve
umut duygusunu
guclendiren bir bas etme
mekanizmasidir.

Psikolojik Etki:

Zor zamanlarinda dua
eden birey, kendini ¢garesiz
hissetmek yerine bir bag
icinde hisseder. Bu,
yalnizlik duygusunu azaltir,
umudu artirir. Hz. Eyydp’dn
(as) duasi, icsel gucun ve
sarsilmaz imanin
timsalidir.




4. Sosyal Destek ve Eginin
Rolu

Hz. Eyyup’'un (as) hanimj,
bu sUrecgte onun yanindan
ayrilmamig, ona hizmet
etmis ve moral olmustur.
Sosyal destek, modern
psikolojide depresyon ve
stresle bas etmede en
6nemli koruyucu
faktérlerden biridir.

Psikolojik Etki:
Destekleyici iliskilerin
gucunu vurgulayan bu yoén,
6zellikle hasta bireylerin
sevdikleriyle olan baglarini
korumasinin psikolojik
iyilesme surecini
hizlandirabilecegini
gésterir. Hz. Eyyup’un (as)
kissasi, “aci paylasilirsa
hafifler” ilkesinin manevi

boyutunu sunar.

5. Yeniden inga ve
Umudun Geri Dénlsgi

Sabir ve dua sonucunda Hz.
Eyyup (as), saghgina
kavusmus, ailesi yeniden
kendisine verilmis ve daha
da fazlasiyla
nimetlendirilmistir. Bu,
insanin hayatinda en
karanlik dénemlerin bile
gecici oldugunu ve sabirla
bekleyenlerin sonunda
mukafatini alacagini
anlatir.

Psikolojik Etki:
Depresyon, tukenmislik
veya umutsuzluk yasayan
bireyler icin bu kissa,
gelecege dair umut i1sigini
canli tutar. “Yeniden
baslamak mdmkuandur”
mesajl, iyilesme ve
dénusum inancini besler..
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AKIKA KURBAN|

Yeni dogan bebegin basindaki ilk
saclarina akika; bu ¢cocugun
dogumundan yedi gin sonra
basindaki toyleri kismen veya
tamamen tras edip adini
koyduktan sonra Allah'u Tedla'ya
sUkUr icin kesilen kurbana akika
kurbani denir. Hz. Aise (r.a.)'den
sOyle rivayet edilmektedir.

"Resul-i Ekrem (s.a.s.} bize erkek K
cocuklar icin iki, kiz cocuklari igin
bir koyun "akika" olarak kurban

etmemizi emretti." (ibn Mace
hadis no: 3163, Zebd&ih, no: 1515).

Hz. Aise validemizin rivayetine
gore, Peygamber Efendimiz
(s.a.s.), torunlari Hasan ile
HUseyin'in dogumlarinin yedinci
gunuU akika kurbanlarini kesmis
ve adlarini koymustur. (Tecrid-i
Sarih TercUmesi, XI, 401)
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Receb ayu, niyetin tahkiki ve gafletten uyanigin ayiydi. $aban ise, kazanilan iradenin ve

belirlenen niyetlerin eyleme dékiildiigii, Miicahede (nefisle miicadele) ve Disiplin ayidir. islami
Psikolojide bu ay, Nefs-i Emmare'nin etkisinden kurtulup, Nefs-i Levvame'de sebat etme
siirecidir. Saban, Ramazan‘a bedeni, zihni ve ruhuyla hazir olmayi amaglar; esas olarak Kalbin
Selametini (Selamet-i Kalb) giivence altina alma vaktidir.

Nefs Terbiyesi: Aligkanliklar: Doniigtiirme Psikolojisi

Saban, davranigsal degigsimin (habit formation) laboratuvaridir. Bu ayda yapilan Siinnet-i
Seniyye'ye uygun nafile oruclar ve ibadetler, nefsi kademeli olarak Ramazan'in yogun
disiplinine aligtirir.

iradenin Egitimi ve Oto-Kontrol: Nafile oruglar, 6z-diizenleme (self-regulation) kasini
giiclendirir. iradeyi, Haz Erteleme (Delayed Gratification) konusunda egitir ve bireyin nefsin ani
isteklerine kargi koyma yetenegini artirir. Bu, Ramazan'da sabir ve takvanin saglanmasi igin
kritik bir psikolojik altyapidir. q
Siikiinet ve Hazirlik: $aban, gafletten uzaklagip, Zikir ve Fikir (tefekkiir) halini artirarak zihinsel ':' J
siikdnetiinga eder. Bu siikiinet, Ramazan'in yogun ibadet ve tefekkiir atmosferine kolay uyum 3_: { ' 5'
saglamanin psikolojik 6n koguludur. Kalbin mésivadan (Allah digindaki seylerden) temizlenmesi |, ,}’
hizlanir. {2 | :
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Kul Hakk: iligkilerin Onarimi ve Kalbin Arinmasi

Islami Psikolojiye gére, bireyin kalbi, Kul Hakki ile ilgili bir yiik tagiyorsa Mutmain (huzurlu) olamaz.
Saban ayi, Ramazan'a mutmain bir kalple girebilmek i¢in sosyal iligskilerin onarilmasina odaklanir.
Affetme Psikolojisi: Saban, Miisamaha (hoggérii) ve Bagigslama eyleminin pratik edilmesini tegvik eder.
Birini affetmek, psikolojik olarak o kisiye duyulan 6fke, kin ve intikam duygusunun Kalpten atiimasi
demektir. Bu eylem, bireyin kendisine yonelik stres ve bilissel yiikii azaltarak psikolojik iyilesmeyi
hizlandirir.

Empati ve infak Bilinci: Bu ayda sadaka ve yardimin artiriimast, sosyal empatinin gelismesini saglar.
Bagkalarimin ihtiyaclarina odaklanmak, bireyin kendi nefs merkezliliginden (egosantrizm)
uzaklagmasina ve 6zgecilige (altruism) yonelmesine yardimei olur.

Berdt Gecesi ve iradenin Mutlak Teslimi

Saban ayinin zirve noktasi olan Berat Gecesi, psikolojik olarak bireyin Tevekkiil bilincini en ist
seviyeye tagidigi zamandir.

Tevekkiil ve Kaygi Yonetimi: Berat Gecesi'nde koklesen kader inanci, bireyin kontrol edemedigi
gelecek kaygilarini Allah'a mutlak teslimiyete (Tevekkiil) doniistiirme firsat: sunar. Tevekkiil, islami
Psikolojide bireyin iizerindeki kontrol yiikiinii alarak anksiyete ve ¢caresizlik duygularini minimize
eden, en giiclii manevi baga ¢ikma stratejisidir.

Niyetin Giiclendirilmesi: Bu gecede yapilan yogun ibadetler ve dualar, Recep'te belirlenen
manevi niyetin Allah katinda bir kez daha tahkik edilmesi (gii¢lendirilmesi) anlamina gelir.

Saban ay, Recep'teki uyamgin ardindan
gelen azim ve istikamet ayidir. Kul,
ederken, Kul Hakki bilinciyle Kalbini
kirden arindirir. Bu siireg, bireyi Nefs-i
Mutmainne'ye ulagtiran yolda 6nemli
bir Miicahede agamasidir. Saban'i
hakkiyla degerlendiren bir kul, Kalbi
Selametle Ramazan'in feyzine hazir
hale gelir.
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Feyiz ve bereketin costugu mibarek gecelerimizden biri de Mira¢ Gecesidir. Mirag bir yikselistir,
bitin sifli duygulardan, beseri hislerden ter temiz bir kulluga, en yiice mertebeye terakki edistir.
Resulullahin (a.s.m.) sahsinda insanligin 6niine agilmis sinirsiz bir terakki ufkudur. Bu ulvi seyahat,
mucizelerin en biyigidir. Mirag mucizesi Kur'an-1 Kerimde ayetlerle anlahlmis ve varligi inkér
edilemeyecek bir sekilde ortaya konmustur. Bu iléhi yolculugun ilk merhalesi olan Mescid-i Akséya
kadarki safha Kur'én'da séyle anlatilir:

Isra Suresi 1. Ayet: Bir gece, kendisine bazi Gyetlerimizi gosterelim diye kulunu Mescid-i Harém’dan
cevresini mibarek kildigimiz Mescid-i Aksa’ya gotiren Allah eksikliklerden minezzehtir. O,
gercekien her seyi isitmekte ve gérmektedir.

Miracin ikinci merhalesi de Mescid-i Aksddan baslayarak seménin bitin tabakalarindan gegcip té
lahi huzura varmasidir. Bu safha da Necm Siresi 13-18. Ayetler: Andolsun ki onu (melegi) inis
esnasinda en sondaki sidreti’l-mintehanin yaninda bir daha gérdi. Ki onun yaninda huzur icinde
kalinacak cennet vardir.

O an sidreyi biriyen birimisti. Goz ne kaydi ne de hedefinden sash.

Hi¢ kuskusuz o, Rabbinin éyetlerinden en biyigini gérmistu. 14



Mirag, Receb ayinin 27. Gecesi Cenab-1 Hakkin daveti iizerine Cebrail Aleyhisselamin rehberliginde
Peygamber Efendimiz Aleyhissalétii Vesselamin Mescid-i Haramdan Mescid-i Aksa'ya, oradan
semaya, yuce dlemlere, ilahi huzura yukselmesidir.

Peygamber Aleyhissalati Vesselam Mescid-i Haramdan (Mekke'den), Mescid-i Aksa'ya (Kudis'e) ata
benzer beyaz bir Cennet binegi olan Burak ile geldi. Kudis'e gelmeden yol izerinde Hz. Musa'nin
makamina ugradi, orada iki rekat namaz kildi, daha sonra Mescid-i Aksa'ya geldi. Orada bitin
peygamberler kendisini karsiladi. Miragini kutladilar. Peygamber Aleyhissalati Vesselam burada
peygamberlere iki rekat namaz kildirdi, bir hutbe okudu.

Bir rivayette Hz. isa'nin dogdugu yer olan Betlaham'a ugradi, orada da iki rekat namaz kildi. Ve
bugiin Kubbeti's-Sahra'nin bulundugu yerden Muallak Tasinin iizerinden Miraca yikseldi.

Semanin bitin tabakalarina ugradi. Sirasiyla yedi sema tabakalarinda bulunan Hz. Adem, Hz.
Yahya ve Hz. Isa, Hz. Yusuf, Hz. idris, Hz. Harun, Hz. Musa ve Hz. ibrahim gibi peygamberlerle
goristi, Onlar kendisine “Hos geldin” dediler, tebrik ettiler.

Bundan Sonra Hz. Cebrail ile birlikte imkan ile viicub ortasi (kGinatin bittigi yer) Sidreti'l-mintehé'ya
geldiler. Peygamberimiz Aleyhissaléti Vesselam orada ikisi gizli, ikisi aciktan akan (Nil, Firat) dort
nehir gordi. Sonra hergiin yetmis melegin ziyaret ettigi Beyti'l-Ma'mur'u ziyaret etti.

Hz. Cebrail'in buradan éteye gitmesi mismkiin degi di-Peygamberimiz Aleyhissalétii Vesselam
bundan sonra Refref adinda bir vasita ile zaman ve mekén
Hakkin cemaliyle miserref oldu.
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i MUSLIMAN
{ KOMSUSUNA

éC;ﬂ/ verme;

Bilir ki, yliksek sesle miizik
acmak, giriltiyle rahatsiz
etmek, aracini fuzuli yere
baskasinin kapisina park
etmek, lafla ya da hal diliyle
huzur bozmak Miislimanca
degildir. Resulullah £
buyurdu: "Allah'a ve ahiret
gliniine iman eden,
komsusuna eziyet etmesin!"
(Buhari, Edeb 31)

Eziyet sadece yumrukla, sozle
olmaz... Bazen susmayarak,
bazen diisilincesizce
davranarak da olur.

Kur'an'da soyle buyurulur:
“Iginizden hayra cagiran,
iyiligi emredip kotulugu
meneden bir topluluk
bulunsun. Iste onlar kurtulusa
erenlerdir.” (Al-i imran, 3/104
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Biz ki Allah'a ve Resuliine ve
Kur'an'a inanmisiz. Simdi bu
imanin ve peygamberin sidkina
olan bu itikadin neticesi olarak
kendimizi helak-i ebediden
kurtarmak icin calismayalim mi?
Etrafimizda olup bitenleri
gormeyelim mi? "Acaba bu
tehlikeli zaman gelmis midir?
Sakin bu tehlikelere diisen nesil
biz olmayalim!" divye bunlan
mevcud dini hakikatlere tatbik

cehdini gostermeyelim mi?

Biz de oOniimiizdeki miisbet
delilleri ve viicud-u ilahiye bizi
sevk eden hakaik-i miiberhene ve
ilmiyeyi gormeyerek, sirf Avrupa
dinsizligini en biiyilkk lazime-i
medeniyet ve siar-1 irfan addile
dinimizi terk etsek, acaba helak-i
ebediden bizi kim kurtaracak?

Bunu diisiinmeyelim mi?

17



Risale-i Nur Bu zihniyette
olan, Kur'an'dan ve onun
hakaikinden iistiin bir sey
tanimavan bir insan, sirf fani
cezalar korkusuyla kendini
ebedi helake atar mi1? Yahut
fani baz1 kiymetlere deger
verir mi? Allah ve Resuliine
ve dinine hizmet vazifesinden
vazgecer mi?

iste bizi Bediiizzaman'a
baglayan hakiki  amiller
bunlardir. Baska bir menba-i
dini var m1 ki biz ruhumuzun
bu ezeli ihtiyaclarim1 onunla
teskin edelim?

(Sualar - Risale-i Nur)
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Risaleden
Vecize

Alem-i Islamin bozulan manevi havasinin "Zararindan kurtulmak
caresi, Risale-i Nur'un gozlyle bakmak ve ne kadar muskilat
ziyadelesse, kudsi vazife itibariyla daha ziyade ciddiyet ve sevkle
hareket etmektir.”

(Kastamonu Lahikasi,_39.Mektup)



https://sorularlarisale.com/node/7144

Bir Dava

Adaminin
Notlan

Ofke zamaninda : i
hirmet ve —
merhamet ne ™

glizel ahlaktir.
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11.yiizyilin en biiyik tip alimi olarak bilinen ibn Zihr,
Ibn Riisd’e 6gretmenlik yapmis ve donemi itibariyle
oldukca yeni olan bircok metodu tip ilmine
kazandirmig Endiliisli Misliman bir bilim adamidir.
Modern arastirmacilar Ebu Mervan Abdiilmalik Ibn
Liihr'tin dogum tarihinin bazi ipuglarindan hareke\sl{
miladi 1091 ya da 1094 oldugunu ileri sirerler. '
Alt: nesildir tabiplik yapan bir ailenin oglu olan Ibn
" Zihrilk egitimini !msmdan almistir ve erken yasta
Imw "é.'ka.vusmustur.'! eysel cerrahiyi ilk kez ortaya

: yan lbn Ziihr bu vesileﬁe de ilk kez otopsiyi tip

| ilmine kazandirmigtir. Bunun dlsgg__ suni beslenmeyi
~= gelistirmis, uyuz ve iltihaplarin olugum sebeplerini

ortay: stur. Beslenmeyle ilgili larin
~ “Kitabii'I-Agziye” isimli eserinde 1§, burada
~ farkli uyusturucular ilgigaé#iﬁé-et-kilerini ele almistr.
ligtirilen arin énce hayvanlar iizerinde

__g!ene'nlﬁ'é;ini énererek cerrahinin tiptan ayri bir alan
olarak ele alinmasina ﬁnﬁi&ﬁk etmistir. Latince ve
Ibraniceye t;evirilen'g_kitabii’l-Teysir Fi’l-Mudavat

—__

-

e ir (Tedavi ve Koruyucu Hekimligi
a isimli kitabi cerrahinin
geligimin ' istur. Bu kita

detay‘:lojik tani




| Hastaliklarin olusumlarindan énce engellenmesi icin diyeti ilk gelistiren tabip olarak
bilinir. Bedensel hastaliklarin yani sira ruhsal hastaliklari da arastiran [bn Zihr'tin
& siphesiz en biiyik ve 8nemli eseri “El-ktisad fi Islahi’l-Enfusi ve’l-Ecsad”dir [Nefisler ve

Bedenlerin Islah Edilmesine Dair Orta Yol Kitabi). Bu kitabinda hastaliklarin 6zeti, tedavi
yollari ve hijyen onlemlerini ele almistir.

Bu eserlerden Avrupali hekim ve 6drenciler de fazlasiyla istifade etmistir. Eserleri
asirlarca ders kitabi olarak kullanilan Ibn Zuhr, Avrupa’da Abulelizor, Avenzoar, Abumeron
I ve Abuleizor gibi isimlerle de bilinmektedir.

Ibn ZOhr'tin eczacilik alaninda da ayni sekilde yon verici bulus ve metotlari olmus, fakat o
* kendi bulgularina da daima elestirel yaklasmistir. ibn Sina’nin Tip-Kanunu-eserine
yaklasirken de kendisini gosteren bu elestirel durus, onun basarisindaki etmenlerden
biridir.

Ibn Risd ile Ibn Zuhr arasinda yakin bir iliskinin bulundugu bilinmektedir. Ibn Risd el-
Kalliyyat'ta kendisinden otuz yas btytik olan ibn Zihr'den kopyasini ¢ikarmak tizere
Kitabt't-Teysir'i istedigini anlatir ve onu “zamanimizda tecr(bf tip alaninda yazilan en
mikemmel eser” diye tamimlar.

Yurt disinda Misir ve Kayravan'da bulunan Ibn Zhr, hayatinin bayik kismini Endalts
topraklarinda gecirmis; ayni zamanda donemin hiktmdarlar Marabitler ve Muvahhidlerin
hizmetinde calismistir. Titiz ve caliskan bir tabip olan tbn Zhr, 11671 yilinda Endulis’te
vefat etmistir.
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Insanlik tarihi boyunca tabiat, insan icin
gucli bir ilham kaynagi olmustur.
Baslangicta doganin taklidi daha ¢ok
sanat ve estetik alaninda goriliirken,
zamanla tabiatin mikro ve molekiiler
diizeyde incelenmesi bu taklidin insanliga
somut faydalar saglayabilecegini
gbstermistir. Dogadaki kusursuz diizen,
detaylara inildikce daha da hayranlik
uyandirmaktadir.

Buna carpici bir 6rnek, 1940’larda
Isvicreli mithendis George de Mestral’in
dulavrat otundan ilham alarak
gelistirdigi ve buglin yaygin olarak
kullanilan Velcro banttir. Bu ve benzeri
ornekler, insanin karsilastigi problemlere
¢ozlm Uretirken tabiati model aldigini
g6stermektedir.

Dogadaki sistemleri inceleyerek
bunlardan ilham alan ve insan
ihtiyaclarina uyarlamayr amaclayan bu
yaklasim biyomimetik olarak adlandirilir.
Glnlmiizde biyomimetik; teknoloji,

by 1w mimari, yapay zekd, nanoteknoloji,

b o < . robotik, ulagim ve savunma sanayii gibi
pek cok alanda etkin bicimde
¥ & kullanilmaktadir.
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ISIRLA GELEN TEMiZLik, RUDRETLE
RELEN HIRMET

Dinyanin bircok yerinde temiz suya erisim
héla biyik bir sorun. Ancak Cendb-1 Hak,
kainatta her derdin ilacini yaratmis ve insan

aklina ilham ederek bu ¢6ziimleri kesfetme .
kapisini agmishir. Bu ¢6zimlerden biri de,

Isigin temizleyici giiciine dayanan fotokataliz

teknolojisidir.

Fotokataliz, Allah’in yarathgi giines 1s1g ile,
yine O’nun yarathgi maddeler Gzerinde
gerceklesen kimyasal tepkimeleri hizlandirir.
En sik kullanilan madde olan titanyum dioksit,
isikla temas ettiginde, zararh bakteri ve
kimyasallari parcalayabilen reaktif oksijen
turleri olusturur.
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Bu molekdller suyu ve
yuzeyleri temizlerken,
aslinda bir iléhi nizami ve
hikmeti gosterir.

Bu teknoloji sayesinde
yalnizca su temizlenmekle
kalmaz, ayni zamanda
Rabbimizin “her seye bir
olci ve hikmetle midahale
ettigi” hakikati bir kez daha
tefekkir edilir. Suyun
korunmasi ve temizlenmesi
icin verilen bu ilim de
insanhga bir emanettir.



RBUULLAK BIN ZEVU [R.A.)

Abdullah ibni Zeyd, Medine'li olup Hazre_c kabilesine mensuptur.
Akabe'de Rasiilullah (s.a.)'e biat ederek Islﬁm'l_a sereflenen
Medine'li ilk miislimanlardandir. Babasi Zeyd Ibni Sa'lebe'dir.

Iki Cihan Giinesi Efendimiz Medine-i Miinevvere'ye tesrif edince,
Ensar ile muhaciri birbiriyle kardes ilan etti. Sonra ashabiyla
birlikte Islam'i ilk miiessesesi olan mescidi insa etti. Hicretin
birinci yilinda "Mescid-i Nebevi" tamamlandiktan sonra
muslumanlarin ibadete nasil ¢agrilacagi konusu gundeme geldi.
Namaz vakitleri nasil duyurulacakti?

Fahr-i Kainat (s.a.) Efendimiz bu konuda ashabinin fikirlerini
almak tizere onlari topladi ve istisarede bulundu. Onlara ibadet
vakitlerini halka duyurmak icin ne yapiimasi 1azim geldigini ve
muslimanlarin cemaate, camiye nasil cagrilmasi gerektigini
sordu. Namaz vaktinin girdigi nasil ilan edilmeli? diverek
ashabina sorular yoneltti. Teker teker onlarin goruslerini aldi.
Herkes bir fikir beyan ediyordu. Kimi namaz vakti cami tizerine
bayrak dikelim dedi. Kimi ¢an ¢alalim, boru ottirelim dedi.
Kimisi de ates yakahim dedi. Resill-i Ekrem (s.a.) Efendimiz bu
goriiglere iltifat buyurmadi. Gan galma hristiyanlarin, boru sesi
yahiidilerin, ates yakmak da meciisilerin adetleriydi. Bu sebeble
bu gorisler hiisnii kabul gormedi. Edasiyla, sedasiyla ve
manasiyla goniillere hos gelecek, kulaklari oksayacak ve imanlari
costuracak bir care bulunmalydi. Bir miiddet sabredilmeliydi.
Allah (c.c) her seye kadirdi. Gorusler henuz bir fikir tizerinde
birlesemeden toplanti dagildi. Muzékereler birkag gun devam
etti.

Abdullah ibni Zeyd (r.a.) bir gece riiyasinda degisik kelimelerle
birtakim sozler isitti. Bu isin gerceklestigini gordii. Sabah
erkenden ki Cihan Giinesi Efendimizin huzuruna geldi ve riiyasini
heyecanla anlatti. Riya soyle idi:




Uzerinde iki kat (alt ve iist) yesil elbise bulunan biri yamma geldi. Elinde bir de nkus (can)
vardi. Ona: Elindeki ¢ani satar misin?” dedim. O da: "Ne yapacaksin?" diye sordu. Bende:
"Namaz vakitlerini bildirmek igin ¢alacagim” dedim. O kisi bana: "Ben sana daha hayirhsini
tarif edeyim.” dedi. Kibleye karsi durdu ve yiiksek sesle "Allahu Ekber” diye baslayarak ezani
bitiintyle okudu. Sonra biraz durdu; ezan ciimlelerini bir daha okudu.

Ayni kelimeleri tekrar etti. Sonuna dogru iki defa "Kad kametis salah” dedi. Bu ciimleyi ilave
etti.

Abdullah ibni Zeyd (r.a.) bu sekilde riiyasini anlatinca Resul-i Ekrem (s.a.) Efendimiz: "Bu sadik
bir riiyadir. Hak, gercek bir rilyadir. Onu Bilal'e ogret. Onun sesi seninkinden daha
giirdiir."buyurdu. Ezan'da gecen, ciimleleri, sozleri Bilal (r.a.)'a 0gretmesini duyurdu. O da Bilal
(r.a.)'e ayni kelimelerle bugiin okunmakta olan ezani ogretti.

Bilal-i Habesi (r.a.) mescidin yakininda bulunan yiiksek bir yere
ctkti ve ilk ezAni okudu: Hz. Omer (r.a.) ezn sesini isitince
kosarak Rasulullah (s.a.) Efendimizin huzuruna geldi ve: "Ey
Allah'in Rasulu! Seni hak Peygamber olarak gonderen Allah igin,
onun gorduginiin aymsini ben de gordiim. Ama bu benden once
geldi." dedi. Bu kelimeleri aynen rtiyasinda duydugunu soyledi.
Bunun uzerine Resul-i Ekrem (s.a.) Efendimiz: "Allah'a hamdolsun
hakka bildirdi." buyurdu. ki ashabinin riiyalarinin ayni olmasindan
dolayr Allah Teala'ya hamdetti. Boylece kiyamete kadar devam
edecek olan ulvi bir davet sekli meydana geldi. Bu seref Abdullah
ibni Zeyd (r.a) icin biiyiik saddet oldu. Bundan sonra "sahibii'l-
ezan" diye sohret buldu.

0, hicretin ikinci yilinda Bedir muharebesine istirak etti. Buyiik
kahramanliklar gosterdi. Mekke fethi guinii Hazrec kabilesinin
Haris ogullari kolunun bayragini tagidi. Veda Haccinda bulundu.
Hac esnasinda elinde bulunan hayvanlarini fakirlere sadaka
olarak dagitti. Kendisine sadece bir kisrak koydu. Comertti.
Kendisi sikinti ve zariiret icinde yasamayi tercih eder, mallarim
Allah yolunda infak ederdi.

Abdullah ibni Zeyd (r.a.) alti hadis-i serif rivayet etti. Hicretin 22.
senesinde Hz. Osman (r.a.) devrinde 64 yaslarinda iken Medine'de
vefat etti. Genaze namazini halife Hz. Osman (r.a.) kildirdr.
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MENENGI;

Kuruyemis olarak bilinen menengic, antep fistiginin yabanisi olarak tanimlanabilir.
Ozellikle sabun ya da kahve yapimindan kullanilan menengic, Giineydogu Anadolu ve
Akdeniz Bolgesi’nde yetisir. Halk arasinda bittim, melengic, yaban fistig1 ya da
gitlembik olarak da adlandirilabilir. Menengic agacinin yapraklari, meyvesi ve
tohumu ayri olarak insan sagligina katkilarda bulunur. Meyvesi kurutularak kahve
elde edilen menengic icerisinde yilksek oranda demir, kalsiyum, potasyum, A ve C
vitaminlerini barindirir.

Menengic, Latince adi Pistacia terebinthus olan uzunlugu 10 metreye kadar gikan bir
bitkidir. Geg ve yavas bilytiyen menengic bitkisinin kirmizi gicekleri bulunur.
Meyveleri ise mavi ve yesil renklerdedir.

Astim, okstriik ya da st solunum yoluna yarar saglayan bu bitkinin iyilestirici
etkileri bulunur. Bunun yaninda gogsu yumusatarak solunumu kolaylastirir. Mide
agnilarina iyi gelir ve bobrek tasi diisiirmeye yardimei olur. Menengic bitkisinin
faydalar su sekilde siralanabilir:

|drar yolu enfeksiyona kars korur

Vitamin ve mineral ierir

Romatizma agnilarina, kum sorunlarina iyi gelir
Viicuttan odem atar

Egzama gibi cilt sorunlarina fayda saglar
Kolesterolu dengeler




Sultan 1. AHMET

Sultan Birinci Ahmet, 18 Nisan 1590 guni, Manisa’da dogdu. Babasi Sultan
Uglinci Mehmet, annesi Handan Sultan'drr. Iyi bir tahsil gérdi. Arapga ve
Farsga'yi mukemmel derecede 6grenmisti. Ok atmak, kilic kullanmak, ata
binmek gibi savag ve askerlik alanlarinda ¢ok usta olan Sultan Birinci Ahmet, ava
ve cirit oyununa gok dugkindu. Cok sade giyinirdi. Babasi Sultan Uglincd
Mehmet'in vefati Uzerine 21 Aralik 1603'te, Eyub Sultan'da kilic kusanarak tahta

gecti.

Sultan Birinci Ahmet, Kandni Sultan Stleyman'dan sonraki padisahlar icinde
devlet isleriyle yogun sekilde ugrasan ilk padisahtl. Cocuk denecek yaslarda bile
mukemmel kararlar alirdi. Daima ilim ve irfan sahibi buyudk kisilerle birlikte olur ve
onlara akil danisird.

Sultan Birinci Ahmet'in hayatinda on dért sayisinin énemli bir yeri vardir. Cankd,
on dért yasginda Padigah olmus, on doért yil saltanat sirmts ve Osmanli
padigahlarinin on dérduncusuddr.

Dindar bir padisah olan Sultan
Birinci Ahmet’in Hz.Muhammed
(s.a.v.)'e olan bagliigi o kadar
ilerledi ki, onun ayak izlerinin
resmi icine bir giir yazmig ve o
siiri kavugunda éltinceye kadar
tagimigtir.

Bir san‘at hérikasi olan zarif
Sultanahmet Cémisi O’'ndan
gunumduze kalan en guzel bir
hétird ve ménevi bir armagandir.

Sultan Birinci Ahmet, yakalandigi
tifus hastaligindan
kurtulamayarak 21 Kasim’l 22
Kasim’a baglayan gece 1617
yilinda yirmi sekiz yasinda vefat
etti.




Kimse kim.
kismetini yiy

Yahya Efendi bhir zaman sevdiklerinden
birkaciyla yolculuga ¢ikmisti. Bir yerde
durdular. Talebelerinden birini gagirip;
“Burada hir degirmen var. Oraya gidip taze
yumurta alalim. Yiyelim ve siikredelim.”
buyurdu.

Degirmene gittiler. ismi Hasan Efendi olan
degirmenci, giizel huylu biriydi.

Yahya Efendi degirmenciye;

“Efendi bize taze yuamurta getir.” buyurdu.
Degirmenci;

“Efendim! Bir tane bile/kalmadi. Yumurta
alicisi geldi, hepsini‘alip gitti.” dedi.
Bunun iizerine Yahya Efendi;

“Kimse kimsenin nasibini alamaz. Alayim dese

de kalmistir.” buyurdu. :
Kiimesi agtiginda her taraf yumurta doluydu. 0 2
zaman Yahya Efendi; Y
_.*Bak Hasan Efendi! Allahii tela bizim rizkimizi’™ <7

da yaratmis.” buyurdu ve bir avug altina bir

sepet yumurta alip yola devam ettiler.
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Selamtin aleykiim sevgili arkadaslar. Duydum ki beni yakindan
tanimak istemissiniz, eee ben de sizleri kirmayip, Kitap Ayraci
dergisine konuk olup kendimizi sizlere daha yakindan tanitmak
icin geldim.

Ben ibibik kusuyum... Kimi de hiithiit der. Afrikadan Asya’ya,
Avrupa'dan Tirkiye'nin dért bir yanina uzanan yolculuklarim
var. Acik cayirliklari, kisa bitkileri severim; bazen zeytinliklerde,
bazen tarim arazilerinde goriiniriim. Turuncu-kahverengi
tdylerim, basimdaki tac gibi duran siyah uclu tiylerimle
tanininm. Uzun, siyah gagam ve kisa bacaklarimla yeryiiziinde
bana verilen 6lclyle yasarim.

Rabbimin bana verdigi nzki ararim. Cogu zaman béceklerle, bazen dut ve bégiirtlen gibi

kiiciik meyvelerle doyarim. Uzun gagamla topradin altindan nasibimi bulurum. Ureme vaktim
geldiginde daha cok calisir, daha cok ararim; clinkii emanet canlar korumak

sorumlulugumdur. Yakaldigimi yutabilmek icin havaya atmam gerekir; bu da bana sabri

ogretir.

Sonbahar gelince Afrika’ya g6¢ ederim. Bahar olunca Asya’ya ve Avrupa'ya, Tirkiye'ye

donerim. Mart ve nisan aylarinda gelirim; yazin kuluckaya yatarim. Yuvami agac ve duvar
oyuklarina yaparim. Omriim ortalama on bir yil... Kisa ama anlamli.

Ben bir kusum; glictim sinirli, yolum uzun. Ama bilirim ki her kanat cirpisim Allah’in izniyledir.
Rizki veren O, yolu acan O, zamani belirleyen O'dur. Bana diisen, verilenle yetinmek ve

gorevimi en gtizel sekilde yapmaktir. . 3'



Allahim! Bize Kur'an'in esrarini 6gret ve her an ve
zamanda ona hizmet etmekte bizi muvaffak et.
Rabbim! Rahmetinin gereklerini, magfiretinin
surekliligini, her turli giinahtan uzak ve salim
olmayi, her turla iyilik ve nimetleri, cennete
girerek felaha ermeyi, yardiminla cehennem
atesinden kurtulmayi istiyoruz.




KAZA NAMAZT TAKIBI

Namaz: kilin, zekat: verin, riiki edenlerle beraber riikii edin.
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: ~ SABAN AYI

Hedeflerim

5 Bab Cevsen

3 Sayfa Risale-i Nur .
200 Zikir
4 Sayfa Kur’ani Kerim
8 Bab Cevsen
350 zZikir 6 Sayfa Kur’ani Kerim
12 Bab Cevsen

5 Sayfa Risale-i Nur

10 Sayfa Risale-i Nur
500 Zikir
10 Sayfa Kur’ani Kerim
17 Bab Cevsen
15 Sayfa Risale-i Nur
800 Zikir
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"Suhur-u selése ve muharremede dlem-i Islémin ménevi havasi, umum ehli imanin hiret
kazancina ve ticaretine ciddi teveccihleri ve himmetleri ve tenvirleri o havay
safilestiriyor, guzellestiriyor..."

(Kastamonu Léhikas )

KITAPAYRACIADANA
BOOK_MARKO1

KIiTAP AYRACI
KITAPAYRACIO1
T.ME/KITAPAYRACIADANA
KITAPAYRACIADANA.COM
KiTAP AYRACI ADANA
KITAP AYRACI RISALE
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BiZI TAKIP EDIN
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