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Kuran-ı Kerim ve tecvid dersleri
Risale-i Nur dersleri
Lahika dersleri
Hakikat Belgeseli 

KİTAP AYRACI KİMDİR?

Kitap Ayracı, hayatı Risale-i Nur'larla değişmiş, güzelleşmiş, Allah'ı Risalelerle daha iyi
tanımış bir avuç insanın, bu hakikatleri diğer insanlara da ulaştırma çabasından
ibarettir.

Hayatın gayesinin "Allah'ı tanımak ve ömrü Allah yolunda harcamak" olduğunu anlamış,
elindeki, gönlündeki hakikatlerin şükrünü eda etmeye çalışan bir avuç insandır.

Kitap Ayracı yıllar önce Adana'da kurulmuş bir hanım medresesidir. En başta bir mekanı
olmayan ümitleri olan medresemizin şu an elhamdülillah bir mekanı mevcuttur. 

Kitap Ayracı'nda 

gibi dersler yapılmaktadır.

 Coronavirüs tedbirleri sebebiyle şimdilik sadece Cumartesi günleri Risalei Nur dersimiz
devam etmektedir. Derslerimiz konusunda bilgi almak için İnstagram'da
@Kitapayraciadana sayfamıza yazabilirsiniz. 
Telegram kanalımıza https://t.me/kitapayraciadana linkinden katılabilirsiniz
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Ailesine Dönüşü575

583

Peygamber Efendimiz (sav)in
Hayatından...

Doğumu

Annesinin vefatı

571

576

578

Rahip Bahira Olayı

İnsanlığın en büyük önderi
Hz Muhammed (sav) doğdu.

Annesi Amine'nin babasının
kabrini ziyaretten dönüşte
Ebva'da vefatı.

4 sene süt annesi Halime'nin
yanında kaldıktan sonra
ailesinin yanına dönüşü.

Dedesi Abdulmuttalib'in
vefatı ve amcası Ebu Talip'in

himayesine girmesi.

Şam ticaret yolunda Ebu
Talip'in yanındayken, Rahip
Bahira'nın onun peygamber
olacağını fark edip
uyarması.

Dedesinin Vefatı

20 NİSAN

591
Hılf'ûl Fudûl Cemiyetine

girmesi.

Hılf'ûl Fudûl

Hz Hatice ile
Evlenmesi 596

598 Oğlu Kasım'ın
doğması
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Yapılan hiçbir icraat, okunan hiçbir metin, anlatılan hiçbir kıssa
O'nu tam manasıyla anlamaya elbette yeterli değildir.

Ancak bugün insanlığın içinde bulunduğu buhranlı ortamın en
büyük nedeninin, O'nun tarif ettiği ve yaşadığı gibi
yaşamamaktan kaynaklandığı en büyük bir gerçektir.

Bugün insanlar faiz bataklıklarında boğuluyorsa, aile binasında
çatırdamalar varsa, ebedi yaşama arzusunun tatmini için
eğlencelerle kendilerini uyutmaya çalışıyor ve bunlar gibi daha
nice kaoslarla hayatlar karartılıyorsa bunların tek kurtuluşu
O'nu tanımakla ve yaşadığı gibi yaşamakla mümkün olacaktır.

O yüzden bizler bugünleri fırsat bilmeli, O'nu tanımalı, anlamalı,
O'nun gibi yaşamalı ve yaşatmalıyız.

Bugün bir fırsat, O'nu tanımaya bugün başlayabilirsin:

1. O'nun güzelliğinin kaynağı olan Kur'anı oku. Oku, çünkü tüm
maddi ve manevi dertlerin dermanı O'nda. O'nu anlamadan,
O'nunla yaşamadan hayat hayat değil.

2. O'nun hayatını oku. İnsanlara örnek olan hayatından bazı
kesitleri ailenle ve yakınlarınla paylaş, Oku ve paylaş ki, O'nu
örnek alan insanlar ancak bu dünyayı yaşanabilir yapabilirler.

3. O'nun hakkında bilmediklerini öğren. Öğren ki, O'nun
hakkında hem kendi yanlışlarını, hem de başkalarının yanlış
bildiklerini düzelt.

Özetle; oturacağız, bugün Peygamberimiz (asm)'in doğum
günü, "Allah'ım! Bu mübârek günün yüzü suyu hürmetine ben
söz veriyorum ki İslâmiyet'i öğreneceğim ve yaşayacağım."

diyeceğiz. Peygamberimizin hayatının gayesi olan Kur'an'ı
anlama gayretine gireceğiz. Sonra da Peygamber Efendimiz
(asm) ne yapmış, nasıl yaşamış, namazını nasıl kılmış, orucunu
nasıl tutmuş, sıkıntılara nasıl katlanmış, nasıl duâ etmiş,
Allah'tan neler istemiş, ümmetine neleri tavsiye etmiş, bütün
bunları düşüneceğiz. O'nun hayatına dair yazılmış bir kitabı
okuyacağız. Sonra da yaptıklarını kendimize örnek alıp
hayatımıza katacağız; yâni sünnetine uyacağız...

Mevlid Kandili

"SENİ ANCAK

ÂLEMLERE

RAHMET OLARAK

GÖNDERDİK."

(ENBİYA, 21/107)
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Roma İmparatoru Birinci Constantin tarafında 324-

337 yılları arasında inşaatına başlandı, ancak oğlu

Constantinus tarafından 337-361 yılları arasında

tamamlandı. “Hagia Sophia” olarak adlandırılan

kilise, 29 Mayıs 1453’te Fatih Sultan Mehmet

tarafından Ayasofya adıyla fethin sembolü olarak

camiye çevrildi. Büyük depremlerde zarar gören

Ayasofya birkaç kez tamir edildi.

Fatih Sultan Mehmed’in İstanbul’u almasıyla camiye

çevrildi. Camiye çevrilmesi sırasında yapının ana

çizgileri korundu. Figürlü mozaiklere bile

dokunulmadı. Bunlar ancak Kanunî döneminde

badanayla örtüldü. Güneydoğusundaki büyük

dayanak duvarlarının Fatih devrinde yapıldığı, ayrıca

tuğla minarenin eklendiği kayıtlarda yer alır. Sultan

İkinci Bayezid devrinde kuzeybatıdaki ince minare,

Sultan İkinci Selim devrinde de Mimar Sinan

tarafından batıdaki iki kalın minare eklendi ve yer

yer dayanaklarla kuvvetlendirildi. Mimar Sinan’ın

yaptığı dayanaklar ve onarımlar yapının bugüne

kadar ulaşabilmesini sağladı.

AYASOFYA CAMİİ

24 Ekim 1934 yılında cami statüsünden

çıkarılan Ayasofya Camii Müzeler Genel

Müdürlüğüne bağlandı. Ayasofya müze hâline

geldikten sonra ilk defa 8 Ağustos 1980

tarihinde hünkâr mahfili ibadete açıldı. Bundan

kısa bir süre sonra (14 Eylül 1980) restorasyon

gerekçesiyle tekrar kapatılan hünkâr mahfili

10 Şubat 1991’de yeniden namaz kılmaya

tahsis edildi ve Ayasofya kısmen de olsa cami

olarak hizmet vermeye başladı.

10 Temmuz 2020 tarihli Cumhurbaşkanı Kararı

ile Ayasofya’nın Diyanet İşleri Başkanlığı’na

devredilerek ibadete açılması kararlaştırıldı.

Böylece Ayasofya müzeye

dönüştürülmesinden seksen altı yıl sonra, 24

Temmuz 2020 tarihinde kılınan cuma

namazıyla ve Ayasofya-i Kebir Cami-i Şerifi

adıyla yeniden ibadete açılmış oldu
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Göz yüzeyini nemlendirmek ve kuruluğun vereceği hasarı
engellemek,
Mikroskobik olarak pürüzsüz olamayan göz yüzeyini pürüzsüz
optik bir yüzey yapmak,
Gözün kornea bölümüne ihtiyaç duyduğu oksijen ve diğer
besinleri sağlamak,
Gözü bakterilerden ve enfeksiyonlardan korumak.

Vücudumuzda hayati öneme sahip birçok sıvı salgılanır. Bunlardan
biri de gözyaşıdır.

Gözyaşı olmadığı zaman göz yüzeyinde iltihap yapan proteinler ürer
ve göz yüzeyinde salgılama yapan (mukus üreten) hücreler tıkanır.
Gözyaşının görevleri 4 ana başlık şeklinde verilebilir:

1.

2.

3.

4.

Gözyaşının % 98,2’si sudur. Geri kalan kısımda kan plazmasıyla aynı
oranda üre ve plazmadakinden daha az oranda glikoz, tuzlar ve
organik maddeler bulunur.

Gözyaşını oluşturan çok sayıda kimyasal
madde “Gözyaşı komponentleri” olarak
adlandırılırlar. Bu maddeler gözyaşının
temel bileşenleridir. Bu bileşenlerin
varlığı iyi ve net bir görüş için şarttır.

GÖZYAŞI
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1. Yağ katmanı: Gözyaşının en üstte yer alan katmanıdır. Bu sayede
hemen altında bulunan sıvı katmanın buharlaşarak fonksiyonunu
yitirmesini ve gözyaşının alt göz kapağından akıp gitmesini engeller. 
 Ayrıca gözyaşının göz yüzeyine eşit yayılmasını da sağlar. Göz
kapaklarındaki bulunan Meibomian adlı yağ bezlerinde ve kirpiklerin
çıktıkları deliklere açılan Zeis bezleri tarafından üretilirler.
Yağ salgılayan bezlerin bulunduğu bu katman çok ince olmasına
karşın gözyaşının dışarı akmasını ve buharlaşmasını başarıyla
engellemektir. 
Peki, kim gözyaşının üzerine, buharlaşma etkisini hesap ederek böyle
bir kaplama yapmıştır? Bu kadar özel bir tasarım nasıl ortaya
çıkmıştır?

2. Sıvı katman: Bu katman
gözyaşının temel katmanıdır. Yağ
tabakanın hemen altında; ortada
yer alan tabakadır. Üç katman
arasında en kalın olanıdır. İçinde
tuzları, proteinleri ve lizozim adlı
özel bir kimyasal maddeyi
barındıran karmaşık bir yapısı
vardır. Gözde bulunan Karuse
Wolfring adlı yaşı bezleri
tarafından üretilir. Temizleyici ve
besleyici bir özelliği olan kalın ve
akıcı bir karışımdır.

Gözyaşını oluşturan komponentler 3 katman oluşturacak şekilde
gruplanmıştır:
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3. Mukus katmanı: Göz yüzeyinde bulunan konjuktiva adlı ince
zardaki hücreler tarafından üretilir. Gözün hemen üzerinde yer alır
yani gözyaşının en alttaki katmanıdır. Üzerinde yer aldığı  epitel
yüzeyi hidrofobiktir yani suyu sevmeyen iten bir yapısı vardır. Eğer
sıvı katman, bu katmanın yerinde olmuş olsaydı göz üzerinde
duramayacak dolayısıyla bir işe yaramayacaktı. Oysa gözün
üzerinde durabilen musin adlı özel bir kimyasal madde bulunur.
Gözyaşı bu madde ve mukus katman sayesinde yerçekimine karşı
koyarak gözün önünde durmayı başarır. Eğer gözyaşının mukus
katmanında “musin” bulunmasaydı - sıvı katman üretilse de- göz
yüzeyi kötü nemlenerek zarar görürdü

Gözyaşının temel görevlerinden biri
de bu hayati organımızı mikroplara
karşı korumaktır. İçinde bulunan
“lizozim” enzimi birçok bakteri
türünü parçalayabilme ve mikrop
öldürme özelliğine sahiptir. Lizozim
sayesinde göz, enfeksiyonlardan
korunur. Bu madde, binaları
mikroplardan temizlemek için
kullanılan kuvvetli
dezenfektanlarda kullanılan
maddelerden bile daha etkilidir. Bu
kadar güçlü olduğu halde göze
hiçbir zarar vermemesi ise büyük
bir mucizedir.
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Piri Muhyiddîn İbn Hacı Mehmed (1465-1554) benzersiz bir kartograf, kâşif ve denizcilik

tarihinde izler bırakmış olan bir kaptandır. 16. Yüzyıl’da Osmanlı Devleti’nin Akdeniz’i

bir Türk gölü haline getirmesinde büyük payı olan biri olması bakımından ayrıca

önemlidir. Dönemin en önemli gemi yapım ve onarım merkezlerinden ve Osmanlıların

deniz üssü olarak kullandığı Gelibolu’da doğdu. Kaptan-ı Derya (Kaptan Paşa) olan

amcası Kemal Reis ile daha çok küçük yaştayken birçok denizi dolaşma fırsatı elde etti.

İspanya baskısından kaçan Müslüman kesimin Endülüs üzerinden Kuzey Afrika

kıyılarına taşınması başta olmak üzere çok sayıda önemli sefere katıldı.

Gelibolu’da bulunduğu dönemlerde Yavuz Selim Mısır kentine savaş açtı ve deniz

üzerinden destek sağlama amacı ile İskenderiye’ye yola çıkan filoya kadırgası yardımı ile

Piri Reis de katıldı. Özellikle engin bilgeliğin en önemli merkezlerinden olan

İskenderiye’yi almak için büyük faydalar gösterince Sultanın ilgisini çekti ve bu

yakınlaşmanın sağlamış olduğu fırsat sayesinde önceden hazırlamış olduğu büyük bir

haritayı Sultana sundu. Birinci Dünya Haritası olarak geçen ve günümüze sadece bir

parçası kalan haritanın diğer yarısının ne olduğu bilinmemektedir.

Piri Reis tekrar Gelibolu’ya dönerek( ilk seferden sonra) Akdeniz’de gemi ulaşımını

kolaylaştıracak olan bilgilerin bulunduğu Denizcilik Kitabı’nı hazırladı.
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Günümüzde denizcilerin başucu kitabı niteliğinde olan Kitâb-ı Bahriye’nin asıl
tanınan bir hale gelmesi Piri Reis’in İbrahim Paşa ile tanışması sayesinde oldu.
Bu tarihlerde Mısır kentinde isyan çıkmış ve isyanın bastırılması için İbrahim
Paşa’ya görev verilmiştir. İbrahim Paşa komutasında olanlardan biri de Piri
Reis’tir. Piri Reis’in yolculuk boyu sürekli bazı notları incelediğini fark eden
İbrahim Paşa, bu notların ne olduğunu sormuştur. Denizlerde güvenli şekilde
yolculuk yapmak için tuttuğu bir takım notlar olduğunu söylemiştir. Notları
inceleyen Paşa; Piri Reis’ten bu çalışmaları gözden geçirmesini ve yeniden bir
araya getirmesini istemiştir. Piri Reis, hazırlanan kitabı Paşa’nın teşviki ve
desteği sayesinde Kanunî S. Süleyman’a sunmuştur. Piri Reis 1528 öncekine göre
bilgi ve teknik anlamda çok daha üstün ikinci bir dünya haritasını daha
çizmiştir. Birinci Dünya Haritasında olduğu gibi bu harita da parçalanmış ve
sadece bir parçası günümüze ulaşabilmiştir.

Birinci Dünya Haritası

Topkapı Sarayı’nda bulunan, 1929
yılından kalma bir harita parçası
üzerindeki notlar okunduğu
zaman, Piri Reis’in 1513 yılında
çizmiş olduğu ve 1517 yılında
Mısır’da Sultan Selim’e sunduğu
haritanın bir kısmı olduğu
anlaşılmıştır. Piri Reis Dünya
Haritasının elimizde bulunan
kısmında, Atlas Okyanusu’nun iki
yakasını kapsayacak şekilde Batı
Afrika kıyıları, Asor, Kanarya ve
Yeşilburun adaları; Atlas
Okyanusu, Güney Amerika ve
Orta Amerika’nın bazı kısımları,
Florida ve Antiller bulunmaktadır
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Kitab-ı Bahriye (Denizcilik Kitabı)
Düzyazı ve şiir tarzında yazılmış olan iki
nüshası bulunan Denizcilik Kitabı Kitâb-ı
Bahriye, Ege ve Akdeniz için tam bir deniz
kılavuzu niteliğindedir. İçerdiği haritalarla
gemicilere rahatça seyahat etme olanağı
sağlayan bu kitap 1521 yılında yazılmıştır.
Piri Reis bu eseri Kemal Reis ve onun
arkadaşları ile çıktıkları uzun seferlerde
kazandığı bir takım deneyimleri ve
duyduklarını nitelendirmek için yazdığını
belirmiştir. 

İkinci Dünya Haritası
Piri Reis Birinci Dünya Haritasından 15 yıl sonra
yeni bir Dünya haritası çizmiştir. Bugün elimizde
olan parçasında Grönland’ı, Kuzey ve Orta
Amerika sahillerini görebilmekteyiz. Ceylan
derisi üstüne sekiz renkli olarak hazırlanmış bu
haritanın ebatları 68×69 cm’dir. İlk haritaya göre
daha özen gösterilerek çizilmiştir. Tamamı 8
paftadan oluşur. Haritada dört farklı rüzgârgülü
ve iki adet mil ölçeği bulunmakta ve ölçeği ilk
haritanınkine oranla daha büyüktür. Mevcut
paftada Yengeç, diğer paftalarda Oğlak
dönencesinin ve Ekvator çizgisinin yer aldığı
görülür.
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Dördüncü Deva
Ey şekvacı hasta! Senin hakkın şekva değil şükürdür, sabırdır. Çünkü senin vücudun

ve aza ve cihazatın, senin mülkün değildir. Sen onları yapmamışsın, başka

tezgâhlardan satın almamışsın. Demek, başkasının mülküdür. Onların mâliki,

mülkünde istediği gibi tasarruf eder.

Yirmi Altıncı Söz’de denildiği gibi mesela gayet zengin, gayet mahir bir sanatkâr;

güzel sanatını, kıymettar servetini göstermek için miskin bir adama modellik

vazifesini gördürmek maksadıyla, bir ücrete mukabil, bir saatçik zamanda, murassa

ve gayet sanatlı diktiği bir gömleği, bir hulleyi o fakire giydirir. Onun üstünde işler ve

vaziyetler verir. Hârika enva-ı sanatını göstermek için keser, değiştirir, uzaltır,

kısaltır. Acaba şu ücretli miskin adam, o zata dese: “Bana zahmet veriyorsun, eğilip

kalkmakla verdiğin vaziyetten bana sıkıntı veriyorsun, beni güzelleştiren bu gömleği

kesip kısaltmakla güzelliğimi bozuyorsun.” demeye hak kazanabilir mi?

Merhametsizlik, insafsızlık ettin diyebilir mi?

İşte aynen bu misal gibi Sâni’-i Zülcelal sana ey hasta! Göz, kulak, akıl, kalp gibi

nurani duygularla murassa olarak giydirdiği cisim gömleğini, esma-i hüsnasının

nakışlarını göstermek için çok hâlât içinde seni çevirir ve çok vaziyetlerde seni

değiştirir. Sen açlıkla onun Rezzak ismini tanıdığın gibi Şâfî ismini de hastalığınla bil.

Elemler, musibetler bir kısım esmasının ahkâmını gösterdikleri için onlarda hikmetten

lem’alar ve rahmetten şuâlar ve o şuâat içinde çok güzellikler bulunuyor.

Eğer perde açılsa tevahhuş ve nefret ettiğin hastalık perdesi arkasında, sevimli güzel

manaları bulursun.H
a

st
a

la
r 

R
is

a
le

si
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Beşinci Deva
Ey maraza müptela hasta! Bu zamanda tecrübemle kanaatim gelmiştir ki hastalık

bazılara bir ihsan-ı İlahîdir, bir hediye-i Rahmanîdir. Bu sekiz dokuz senedir,

liyakatsiz olduğum halde, bazı genç zatlar, hastalık münasebetiyle dua için

benimle görüştüler. Dikkat ettim ki hangi hastalıklı genci gördüm, sair gençlere

nisbeten âhiretini düşünmeye başlıyor. Gençlik sarhoşluğu yok. Gaflet içindeki

hayvanî hevesattan bir derece kendini kurtarıyor. Ben de bakıyordum, onların

tahammül dâhilindeki hastalıklarını bir ihsan-ı İlahî olduğunu ihtar ederdim.

Derdim ki: “Kardeşim, senin bu hastalığının aleyhinde değilim, hastalık için sana

karşı bir şefkat hissedip acımıyorum ki dua edeyim. Hastalık seni tam

uyandırıncaya kadar sabra çalış ve hastalık, vazifesini bitirdikten sonra Hâlık-ı

Rahîm inşâallah sana şifa verir.”

Hem derdim: “Senin bir kısım emsalin sıhhat belasıyla gaflete düşüp, namazı terk

edip, kabri düşünmeyip, Allah’ı unutup, bir saatlik hayat-ı dünyeviyenin zahirî

keyfi ile hadsiz bir hayat-ı ebediyesini sarsar, zedeler belki de harap eder. Sen

hastalık gözüyle, her halde gideceğin bir menzilin olan kabrini ve daha arkasında

uhrevî menzilleri görürsün ve onlara göre davranıyorsun. Demek senin için

hastalık, bir sıhhattir. Bir kısım emsalindeki sıhhat, bir hastalıktır.”
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Pembe karşı tarafa rahatlık hissi
gönderir. Özellikle ödeme
yapacağımız kişiler pembe

giydikleri takdirde kendimizi daha
rahat hissederiz. Bir gruba, çeşitli

renklerdeki kurabiye kutularını
gösterip “sizce hangisi lezzetli?”

diye sorduklarında çoğunluk
pembe kutudakilerin lezzetli

olduğunu düşünmüş. Bu nedenle
çikolata ve kurabiye kutularında

pembe-eflatun arası bir renk
kullanılır.

Pembe

- 1 4 -



Peygamber Efendimiz(sav)'in
Sünnetlerinden

“Sirke ne güzel bir
katıktır. Allah'ım!

Sirkeyi bereketlendir.
Zira sirke benden

önceki peygamberlerin
de katığı idi. İçinde

sirke bulunan ev, katık
sıkıntısı çekmez”

 (İbn Mâce, Et’ime 33,
no: 3318) 

Bağırsak gazına ve
kabızlığa iyi gelir.

Sirke mide hararetini
giderir. Safrayı keser.







Sirke asidi normal dozlarda dahi
mikrop öldürücü özelliğe sahiptir. Bu
sebeple bazı salğın hastalıklara karşı
tıbbi ve ciddi bir tedbir olarak hep

tavsiye edilir.

Bağışıklık sistemini güçlendirerek
nezle, grip, boğaz ağrıları gibi

enfeksiyonlara yakalanmayı engeller.

Sirke sindirimi kolaylaştırır.
Hazımsızlığa iyi gelir. İştahı açar. Bu
sebeple birçok yemek ve salatalarda

tat ve çeşni için kullanılır.










Elma sirkesi yüksek miktarda
kalsiyum, yani kemik ve dişler

başta olmak üzere insan
vücudunun en temel

minerallerinden birini ihtiva
etmektedir. Böylece kemikleri

mineral bakımından
zenginleştirerek osteoporozu

(kemik erimesi) önler.
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Vesvese, tamamen telkinden ibaret bir şeydir. Vesveseyi aklınızda bitireceksiniz. Yani

insan kendisinde vesvesenin olduğunu anladığı anda, vesvesenin bitmesi gerekir. Çünkü

vesvese olduğunu bilmediğinizde kendinizi günah işliyor, yanlış yapıyor

zannediyorsunuz. Bu zandan dolayı da vesvese artarak devam ediyor. Halbuki bu

durumun sizden kaynaklanmadığını, şeytanın telkini olduğunu ve sizin de bundan dolayı

bir mesuliyet altına girmediğinizi, günahkâr olmadığınızı anladığınız zaman vesvese

kendiliğinden gidecektir. Vesveseyi gözünüzde büyütmeye gerek yok. Şeytanın hilesi

zayıftır.

Ebu Hüreyre (radıyallahu anh) anlatıyor:

Hz. Peygamber (aleyhissalâtu vesselâm)'in

 ashabından bir kısmı ona sordular: "Bazılarımızın

aklından bir kısım vesveseler geçiyor, normalde 

bunu söylemenin günah olacağına kaniyiz. 

" Hz. Peygamber (aleyhissalâtu vesselâm):

"Gerçekten böyle bir korku duyuyor musunuz?" 

diye sordu. Oradakiler, "Evet!" deyince:

"İşte bu (korku) imandan gelir (vesvese zarar vermez) 

dedi." [Müslim, İman 209 (132); Ebu Dâvud, Edeb 118 (5110)]

Diğer bir rivayette; "(Şeytanın) hilesini vesveseye dönüştüren 

Allah'a hamdolsun." demiştir.

Müslim'in İbnu Mes'ud (radıyallahu anh)'dan kaydettiği bir rivayet şöyledir:

"Dediler ki: Ey Allah'ın Resulû, bazılarımız içinden öyle sesler işitiyor ki, onu (bilerek)

söylemektense kömür kesilinceye kadar yanmayı veya gökten yere atılmayı tercîh

eder. (Bu vesveseler bize zarar verir mi?)." Hz. Peygamber (aleyhissalâtu vesselâm):

"Hayır bu (korkunuz) gerçek imanın ifadesidir." cevabını verdi."

VESVESE
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BİR ABDİNİ SEVERSE
DÜNYAYI ONA KÜSTÜRÜR,
ÇİRKİN GÖSTERİR.

BİR ZÂT Kİ, 
ON'A YILDIZLARIN
ÎCADI ZERRELER
KADAR KOLAY GELİR.

Lemalar

CENÂBI HAK 

Mektubat

HER ŞEY 
KADER İLE TAKDİM
EDİLMİŞTİR. KISMETİNE
RÂZI OL Kİ, RAHAT EDESİN.

Mesnev-î Nuriye

Ve
ciz

el
er
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Peygamber efendimizin süt annesi. Tam adı,Peygamber efendimizin süt annesi. Tam adı,

Halîme bint Ebî Züeyb şeklindedir. HevâzinHalîme bint Ebî Züeyb şeklindedir. Hevâzin

kabîlesinin Benû Bekr kolundan Sa'd oğullarıkabîlesinin Benû Bekr kolundan Sa'd oğulları

boyuna mensup idi. Sa'doğulları, Mekkeboyuna mensup idi. Sa'doğulları, Mekke

yakınlarında Hudeybiye civarında bâdiyedeyakınlarında Hudeybiye civarında bâdiyede

yaşıyordu.yaşıyordu.





Havası ve suyu güzel bâdiyelerde yaşayanHavası ve suyu güzel bâdiyelerde yaşayan

kadınlar, bir geçim kaynağı olarak büyükkadınlar, bir geçim kaynağı olarak büyük

şehirlere gelip süt annelik yapmak üzere yenişehirlere gelip süt annelik yapmak üzere yeni

doğan çocukları alıp bâdiyeye götürürlerdi.doğan çocukları alıp bâdiyeye götürürlerdi.

Mekke'de de zengin eşrâf aileleri çocuklarınıMekke'de de zengin eşrâf aileleri çocuklarını

böyle bir süt anneye vermeyi âdet edinmişlerdi.böyle bir süt anneye vermeyi âdet edinmişlerdi.





Peygamber efendimizin doğduğu yıl, Halîme dePeygamber efendimizin doğduğu yıl, Halîme de

eşi el-Hâris b. Abdiluzzâ es-Sa'dî ile Mekke'yeeşi el-Hâris b. Abdiluzzâ es-Sa'dî ile Mekke'ye

gelmiş ve iyi bir ücret alabileceği uygun birgelmiş ve iyi bir ücret alabileceği uygun bir

çocuk aramıştı. Peygamber efendimizin babasıçocuk aramıştı. Peygamber efendimizin babası

Abdullah daha önce öldüğünden bu yetimAbdullah daha önce öldüğünden bu yetim

çocuğun ailesinden umduğu ihsânıçocuğun ailesinden umduğu ihsânı

göremeyeceği tereddüdüne rağmen Halîme,göremeyeceği tereddüdüne rağmen Halîme,

başka çocuk bulamadığı için eli boşbaşka çocuk bulamadığı için eli boş

dönmektense bu yetimi yurduna götürmeyedönmektense bu yetimi yurduna götürmeye

karar verdi. Ancak memleketlerinde dönüşkarar verdi. Ancak memleketlerinde dönüş

ânından itibaren Halîme, bu çocuk sâyesindeânından itibaren Halîme, bu çocuk sâyesinde

büyük bir bereket ve saâdete ulaştığını idrâkbüyük bir bereket ve saâdete ulaştığını idrâk

etmişti.etmişti.









HALÎMETÜ'S-SA'DİYYE

- 1 8 -



Halîme, Peygamber efendimizi iki buçuk veya diğer birHalîme, Peygamber efendimizi iki buçuk veya diğer bir

rivâyete göre beş yaşına kadar yanında büyüttü. Burivâyete göre beş yaşına kadar yanında büyüttü. Bu

arada Rasûlullâh'ın başından göğsünün yarılmasıarada Rasûlullâh'ın başından göğsünün yarılması

(Şakku's-Sadr) olayı geçti. Bu olaydan sonra Halîme,(Şakku's-Sadr) olayı geçti. Bu olaydan sonra Halîme,

çocuğu getirip annesi Âmine'ye teslim etti.çocuğu getirip annesi Âmine'ye teslim etti.

Yıllar sonra Halîme, Peygamber efendimizin Hz. HaticeYıllar sonra Halîme, Peygamber efendimizin Hz. Hatice

ile evliliğini tâkip eden günlerde tekrar Mekke'ye gelipile evliliğini tâkip eden günlerde tekrar Mekke'ye gelip

Rasûl-ü Ekrem'i ziyaret etmiş ve yurtlarındaki kıtlıktanRasûl-ü Ekrem'i ziyaret etmiş ve yurtlarındaki kıtlıktan

ve geçim sıkıntılarından şikâyette bulunmuştu. Bununve geçim sıkıntılarından şikâyette bulunmuştu. Bunun

üzerine Hz. Hatice, Halîme'ye 40 koyun hediye etti.üzerine Hz. Hatice, Halîme'ye 40 koyun hediye etti.

Rivâyete göre Halîme ve eşi Hâris, nübüvvetinden sonraRivâyete göre Halîme ve eşi Hâris, nübüvvetinden sonra

Peygamber efendimize gelip görüşmüşler ve müslümanPeygamber efendimize gelip görüşmüşler ve müslüman

olmuşlardır. Sahâbe biyografisine âit kaynaklar daolmuşlardır. Sahâbe biyografisine âit kaynaklar da

Halîme'yi Hz. Peygamber'e iman eden ve O'nunlaHalîme'yi Hz. Peygamber'e iman eden ve O'nunla

görüşen kadınlar arasında zikrederler (İbn Hacer el-görüşen kadınlar arasında zikrederler (İbn Hacer el-

Askalânî, el-İsâbe, Mısır 1328 h., IV, 274). Ayrıca HuneynAskalânî, el-İsâbe, Mısır 1328 h., IV, 274). Ayrıca Huneyn

Gazvesi sonunda Peygamber efendimiz Cirâne'deGazvesi sonunda Peygamber efendimiz Cirâne'de

ganimetleri taksim ederken Halîme'nin Rasûlullah'ınganimetleri taksim ederken Halîme'nin Rasûlullah'ın

yanına geldiği, bunun üzerine Hz. Peygamber'inyanına geldiği, bunun üzerine Hz. Peygamber'in

hürmetle kalkıp süt annesini karşıladığı ve oturması içinhürmetle kalkıp süt annesini karşıladığı ve oturması için

ona ridâsını çıkarıp yere serdiği nakledilir.ona ridâsını çıkarıp yere serdiği nakledilir.
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-Tüm özelliklerimizi anlatmaya vaktim
olmasa da bazılarını anlatmaya çalışırım
elbette.

PİSİ PİSİ KEDİLER

-Merhaba sevimli kedicik. Müsaade varsa
biraz hasbihal edebilir miyiz?

-Elbette, buyur tabi.

-Bu ay KA dergimizde sizi anlatmak
istiyoruz. Özelliklerinden bahseder misin
biraz?
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-Kalbimiz insana oranla
yaklaşık 2 kat daha
hızlı atmaktadır.
Ayrıca biz de insanlar
gibi rüya görürüz ve
çok keskin
kulaklarımız vardır.

-Biz
kediler
insanlara
oranla
karanlıkta
5 kat
daha iyi
görürüz.
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-Burun yüzeylerimiz de tıpkı
sizin parmak iziniz gibi
benzersizdir.

-Kediler ve insan beyni
fiziksel olarak %92 oranında
benzerlik gösterir.

-Dillerimiz
‘’tatlı’’
şeyleri
anlayamaz.

-Veee dünyanın en sevimli
canlılarıyız. :)
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Gençlik dendiğinde aklınıza ne geliyor lise yılları mı ya da arkadaşlarınızla
anlamlı anlamsız her şeye gülüp eğlenmek mi? Benim aklıma geleni söyleyeyim
mi? Kırmızı kitaplar. Çünkü bana öyle geliyor ki onlardan öncesi gençlik değil
bir bataklıkta ruhumun hayatta kalma çabasıymış. Ben 15'inden önce kendimi
hep cam parçaları ile kandırıyormuşum da kimse bana bunu söylememiş ta
ki onunla tanışana kadar. Merak ediyorsunuz değil mi? Bu kırmızı kitaplar
sana ne yaptı böyle diye gelin size 15'inden öncesine ve sonrasına götüreyim
siz karar verin!!

Çok atılgandım sürekli bir faaliyetin içindeydim sürekli gezilere gider bir
sürü spor dalları ile ilgilenirim elimden gelse eve hiç uğramazdım. Çünkü evde
kendi başıma kalıyordum ve o boşluk içimi kemiriyordu. Dışarıdaki o
faaliyetlerim cam parçalarıydı ve tek tek ruhuna batıyordu, acısını yalnız
kaldığımda hissediyordum. Sürekli içimde bir boşluk vardı kendimi
yokluyordum bu da neyin nesiydi? Derslerim kötü değildi, maddi olarak da
çok kötü durumda değildim o zaman bu boşlukta o zaman neden mutlu
değildim? 

Ne doldurabilir bunu telefon mu? Hayır doldurmadı sosyal medya ve arkadaş
çevresi mi? Hayır o da doldurmadı oynadığım oyunlar gittiğim geziler aldığım
kıyafetler hayır hayır bunların hiçbiri doldurmadı anlık bir heves olup hepsi
beni hep o boşlukta bıraktılar. Sonra uzun bir arayış serüveni başladı. İlk
ezanla attım adımımı okunan ezanların vicdanımı kamçılıyordu. Duramadım ve
namaza başladım. Allah'ım ne güzel bir nimetti namaz boşluğu dolduracak ilk
temeli atmıştım elhamdülillah. Ama hala çok şey eksikti Kur'an okumam lazımdı
benim ama bilmiyordum çünkü unutmuştum unutulacak en son şeyi
unutmuştum. Hemen gidip cami imamının eşinden rica edip öğrenmeye
başladım. Ne güzel bir lezzetti o kekeleyerek okumama rağmen  yaralarımı
sarıyordu. Ne var ki ben çok yaralıydım daha da fazlasına ihtiyacım vardı.

  

Mektubunuz varMektubunuz varMektubunuz var
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 Yaralarımdan en büyüğü tesettürdü. Namaz kılıyordum Kur'an okuyordum
fakat tesettürüm yoktu namazda tesettürllenip geri çıkartmak çok
ağrıma gidiyordu oysa ben tek namazda değil hep Allah'ın huzurundaydım. 2
yıl böyle geçti sonunda şeytan ve nefsimle olan savaşımı Rabbim'in yardımı
ile kazandım. Bir gün ders çalışırken çat diye tesettüre girmeye karar
verdim. Bu öyle bir sevinçti ki tarifi yok. Hakikat serüvenin en hararetli
yeriydi burası. Sağlık problemleri yaşıyordum çarpıntılarım oluyordu
öleceğim diye korkuyordum vücudum uyuşuyordu. Bir gün EKG odasında
ağzımdan şu cümleler dökülürken buldum kendimi "Allah'ım lütfen tesettüre
gireyim de öyle al canımı" o an anladım ölüm çok yakındı. Sonrasında
tesettürlendim Elhamdülillah. Videolar izlemeye başladım. Bunlar Kafamdaki
soruların cevabıydı ve her videoda O kitaplar vardı.

Bir gün Kitap okurken karşıma kırmızı kitaptan bir bölüm geldi şöyle
diyordu "Seni vesvese balona benzer ehemmiyet verirsen şişer
vermezsen söner" sanki aradığım cümle buydu ve benim sağlık problemim
diye adlandırdığı meğer vesveseymiş ve bir cümlelik ilacı varmış da ben
defalarca sakinleştirici almışım. Bu kitabı bulmaya karar verdim. Fakat
öyle kolay olmadı. Bulsam da anlayamadım arayışım hala devam ediyordu.
Bir gün sosyal medyada karşıma Kitap Ayracı Adana diye bir reklam geldi
ve planda dahi yokken arkadaşlarımla okul çıkışı gitmeye karar verdik.
Gittiğimizde ise aradığım şeyi bulmuş gibiydim bir sürü kırmızı kitap vardı
doyasıya soru soruyordum. 

Boşluklar yavaş yavaş doluyordu ve ben artık ilacımı bulmuştum. Kur'an'ın
sonsuz ilminden akan Risale-i Nurları kana kana içiyordum. Eski hayatından
daha zor dönemler yaşamama rağmen içimde bir rahatlık vardı. Çünkü
artık kederden emindim. Her okuduğumu bağıra bağıra herkese okumak
geliyordu içimden. Yerimde duramıyordum. Ve ben şimdi 17 yaşımda bir
gencim eski hayatımı hiç mi hiç özlemiyorum çünkü burada daha fazlasını
Allah rızası için yapıyorum.
Kardeşlerimle rap yapıyoruz. Ablalarımla oyun oynuyoruz. Yeri geliyor
gezilere gidiyoruz, yeri geliyor birlikte saatlerce gülüp eğleniyoruz. En iyi
yanıda ne biliyor musunuz? Yalnız kaldığında elem duymuyorsun, boşluk
kalmıyor içinde. Ne mi kalıyor? Kocaman bir Elhamdülillah.. Bu Elhamdülillah
içinde sen de olmak istemez misin? Kardeşim ben boşluklarımı 15'inde
doldurdum. Sen kaç yaşında olursan ol boşluklarını bizimle
 doldurmak istemez misin?
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Bir güneş doğdu şarkın dağları arasındanBir güneş doğdu şarkın dağları arasından
Bir güneş ki ayırdı akları karasından.Bir güneş ki ayırdı akları karasından.  
Evvel Said dediler sonra BedîüzzamanEvvel Said dediler sonra Bedîüzzaman
İhya etti âlemi, küfre vermedi eman.İhya etti âlemi, küfre vermedi eman.  
Deliller cerh edilmez, bürhanları la yüâdDeliller cerh edilmez, bürhanları la yüâd
Her yerde fütûhat var müsterîh ol ey üstad!Her yerde fütûhat var müsterîh ol ey üstad!
İliİlimle nûrla geldi, topuzları hep attımle nûrla geldi, topuzları hep attı
Mü’minleri güldürdü, münkirleri ağlattı.Mü’minleri güldürdü, münkirleri ağlattı.  
Ülkeler feth oluyor asya’dan avrupa’yaÜlkeler feth oluyor asya’dan avrupa’ya
Nûr-u tevhîd-ü teslim uhuvvet ihlâs haya.Nûr-u tevhîd-ü teslim uhuvvet ihlâs haya.  
Zevât-ı vatan millet dînin bekçileriyizZevât-ı vatan millet dînin bekçileriyiz
Kur’an’ın sevdâlısı, yorulmaz erleriyiz.Kur’an’ın sevdâlısı, yorulmaz erleriyiz.  
Zafer bizim olacak, hızla ilerliyoruzZafer bizim olacak, hızla ilerliyoruz
Kırıldı küfrün beli, artık biz geliyoruz.Kırıldı küfrün beli, artık biz geliyoruz.  
Asrımız mücedidi allah ecrini versinAsrımız mücedidi allah ecrini versin
Senin yolundayız biz kimler ne derse desin.Senin yolundayız biz kimler ne derse desin.
Muhammedi bu yolda Mustafa pişdârımızMuhammedi bu yolda Mustafa pişdârımız
Asayîşi te’minle cihadtır şiârımız.Asayîşi te’minle cihadtır şiârımız.  
Ayât-ü ehâdisle, nûrlarla izindeyizAyât-ü ehâdisle, nûrlarla izindeyiz
İslâmî düsturlarla iman hizmetindeyiz.İslâmî düsturlarla iman hizmetindeyiz.  
"Namzed-i istikbâliz” diyordun ya üstâdım"Namzed-i istikbâliz” diyordun ya üstâdım
“Dâvan dâvâmız” dedik, yürürüz adım adım.“Dâvan dâvâmız” dedik, yürürüz adım adım.

Abdülkadir ŞahinAbdülkadir Şahin
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D U T ,  K A N  D O L A Ş I M I N I N

D Ü Z E N L E N M E S İ N E ,  B A Ğ I Ş I K L I K  S İ S T E M İ N İ N

G Ü Ç L E N M E S İ N E ,  K A L P  H A S T A L I K L A R I N I N

V E  İ N F L A M A S Y O N U N  ( İ L T İ H A P L A N M A )

Ö N L E N M E S İ N E  Y A R D I M C I D I R .

DUT, GENEL OLARAK ILIMAN VE SICAK İKLİMLERDE

BOLCA YETİŞİR. KARADUT VE BEYAZ DUT 

OLARAK İKİ ÇEŞİDİ VARDIR.

DU
T
ME

YVE
S İ N İ T AN I YORUZ
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 A
vitamini

DUT 'UN  İ Ç ER İ S İNDE
NE L ER  VAR?

Kalsiyum

B2 vitamini

Yağ

B1 vitamini

Malik asit

sodyum

Demir

Protein

C
vitamini

Şeker

Antosiyanin

Karışık asit, 

Magnezyum

fosfor

Potasyum

Karoten
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Akşam namazından sonra da Behlül 5-10 kişilik

bir grupla çıka gelir. Harun Reşid şaşırır ‘’Behlül

bunlar kim? Ben sana namaza gelen herkesi

saraya iftara çağır diye tembih etmedim mi?

Sen o kadar cemaatin arasından bir sofralık bile

adam getirmemişsin…’’ Behlül; ‘’Efendim, siz

bana camiye gelenleri değil, namaza gelenleri

iftara çağır dediniz. Namazdan sonra ben cami

kapısında durdum, çıkan herkese hocanın

namaz kıldırırken hangi sureyi okuduğunu

sordum. Onu da yalnız bu getirdiğim kişiler

bildi. Camiye gelen çoktu ama namaza gelen

demek ki yalnız bunlarmış.’’ diye cevap verir…

Kıssadan
hisse
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Çok eskiden, kendin i beğenmiş
ş ımarık bir fare i le , akı l l ı  ve
alçak gönül lü b ir deve yaşardı .
B ir gün karşı laş ıp arkadaş
oldu lar . Fare: -Sana kı lavuzluk
etmel iy im! dedi . Yu lar ından
çekip istediğ im yere
götürmel iy im!
Deve arkadaşın ın küstahça
tekl if ine razı o ldu . Bir 
süre gitt ikten sonra 
küçük bir dere kenarına
ulaşt ı lar . Devenin d iz
kapaklarına bi le 
u laşmayan su, Fare
  iç in uçsuz bucaksız
  bir deniz g ib iyd i . . .  

Fare ile deve
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-Ben buradan geçemem diye fısıldadı korkuyla...
Deve:-Ne bekliyorsun? diye çıkıştı. Kılavuz önden

gider, dal bakalım suya. -Ama... diye kekeledi Fare,
görmüyor musun su çok derin? Fare mahçup

olmuş, Boyundan büyük işlere giriştiği için
kıpkırmızı kesilmişti. 

-Sizin için küçük ama, bana göre çok büyük bir
su... .diye inledi. Ben artık kılavuz olmaktan

vazgeçiyorum. Keşke daha önceden düşünseydim
de boyumdan büyük işlere girişmeseydim.

-Evet, dedi Deve, yumuşak bir sesle, herkes kendi
haddini bilmeli ve asla aldatıcı gurura kapılmamalı.. .
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Güya herbir zerresi,
 herbir işi bilir

ve o âmirin herbir emrini anlar
ve dinler bir nefer gibi,

 hava içinde cereyan eden herbir
emr-i Rabbânîyi dinler,

 itaat eder ki, 
bütün hayvanatın teneffüsüne

 ve yaşamasına 
ve nebâtâtın telkîhine

 ve büyümesine
 ve hayatına lüzumlu maddelerin

yetiştirilmesine
 ve bulutların sevk 

ve idaresine 
ve ateşsiz sefînelerin seyr-ü

seyahatına 
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ve bilhassa seslerin 

ve bilhassa telsiz telefon ve telgraf ve radyo

ile konuşmaların îsaline

 ve bu hizmetler gibi umumî ve küllî

hizmetlerden başka, 

azot ve müvellidü'l-humuza (oksijen) gibi iki

basit maddeden ibaret olan havanın zerreleri

birbirinin misli iken zemin yüzünde yüzbinler

tarzda bulunan 

Rabbânî sanatlarda kemâl-i intizam ile bir

dest-i hikmet tarafından 

çalıştırılıyor görüyorum.
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"... Ve rüzgârları sevk etmesinde ve gökle yer arasında
Allah'ın emrine boyun eğmiş bulutlarda..." 

Bakara Sûresi 164. Ayet 
âyetinin tasrihiyle,

 rüzgârın tasrifiyle hadsiz Rabbânî hizmetlerde istimâl 

ve bulutların teshiriyle hadsiz Rahmânî işlerde istihdam 

ve havayı o surette îcad eden, 

ancak Vâcibü'l-Vücûd 

ve Kàdir-i Külli Şey

 ve Âlim-i Külli Şey, 

bir Rabb-i Zülcelâl-i Ve'l-İkram'dır" der, hükmeder. 

Demek,
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Sonra yağmura bakar, görür ki: 
Yağmurun taneleri sayısınca menfaatler 
ve katreleri adedince rahmânî cilveler

 ve reşhaları miktarınca hikmetler içinde bulunuyor.

 Hem o şirin ve lâtif ve mübarek katreler
o kadar muntazam ve güzel halkediliyor ki, hususan

yaz mevsiminde gelen dolu 

o kadar mîzan ve intizam ile gönderiliyor 
ve iniyor ki; 

fırtınalar ile çalkanan 

ve büyük şeyleri çarpıştıran şiddetli rüzgarlar,

 onların muvâzene ve intizamlarını bozmuyor; 
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"Allah'ım, bizi Sana muhtaç olduğumuzun
şuuruyla zenginleştir; Senden müstağnî durma

fakirliğine düşürme. Kendi güç ve kuvvetimizden
teberrî ediyor, Senin havl ve kuvvetine

sığınıyoruz. Bizi Sana tevekkül edenlerden kıl.
Bizi nefsimizin eline bırakma. Bizi,
koruyuculuğunla muhâfaza eyle. 

Bize ve erkek, kadın bütün müminlere merhamet
et. Kulun, peygamberin, seçtiğin dostun,

mülkünün güzelliği, masnuâtının melîki ve
sultanı, inâyetinin gözbebeği, hidâyetinin

güneşi, hüccetinin lisânı, rahmetinin timsâli,
mahlûkatının nuru, mevcudâtının şerefi,

mahlûkatının çokluğu içinde birliğinin kandili,
kâinat tılsımının keşşâfı, rubûbiyet saltanatının

dellâlı, hoşnut olduğun şeylerin tebliğ edicisi,
gizli isimlerinin tanıtıcısı, kullarının muallimi,
âyetlerinin tercümânı, rubûbiyet güzelliğinin
aynası, şuhud ve işhâdının medârı, âlemlere

rahmet olarak gönderdiğin habîbin ve resûlün
olan Efendimiz Muhammed'e, onun bütün âl ve

ashâbına, kardeşleri olan diğer peygamber ve
resûllere, melâike-i mukarrebîne ve sâlih

kullarına salât ve selâm eyle. Âmin."

Bir Dua
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Bizi takip edin :)Bizi takip edin :)
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